
うまいものを探して島国をめぐる

つ
く
り
手
の
想
い
が
生
ん
だ

心
に
お
い
し
い
贈
り
も
の

旅気分で選べ
るカ
タロ
グギフト





うまいものを探して島国をめぐる



す
こ
や
か
大
地
と
、
海
か
ら
の
贈
り
も
の

006

美
し
い
村
の
暮
ら
し

048142

う
ま
し
ま
の
使
い
方

い
の
ち
に
感
謝
し
て
い
た
だ
く

081

「
う
ま
い
！
」
を
つ
く
る
人
た
ち

094 038

ま
る
か
じ
り
フ
ル
ー
ツ
の
旅

033

そ
ろ
そ
ろ
、
食
べ
ご
ろ

ご
当
地
麺
あ
れ
こ
れ

091

潮
風
薫
る
港
か
ら

066138

あ
の
人
に
花
束
を
贈
ろ
う

あ
っ
た
か
ご
は
ん
は
無
敵
！

061

うまいものを探して島国をめぐる

126

や
っ
ぱ
り
大
好
き
、
甘
い
も
ん

117

お
す
す
め
の
食
べ
方
が
あ
る
ん
よ
〜

002



わたしたちの国には、

おいしいものがたくさんあります。

それは、偶然そうだったわけではなく、

数多くのつくり手の

「おいしくて、体にも安全なものを届けたい」という

ひたむきな気持ちが、長い年月をかけて

つくり出したものです。

『うましま』は、そうした多くのつくり手の

食に対するゆるぎない想いと、

だからこそていねいに営まれる日常を、

まっすぐにお届けしていきます。
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北海道美瑛町にある黒木農場の
とうもろこし畑にて。

004



005
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静
か
な
山
あ
い
や
、

穏
や
か
な
海
沿
い
の

小
さ
な
集
落
に
、

ず
っ
と
大
事
に
守
ら
れ
て
き
た

て
い
ね
い
な
営
み
が
あ
り
ま
し
た
。

「
自
然
と
と
も
に
生
き
る
」
と
は
、

こ
う
い
う
暮
ら
し
を

い
う
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
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新川製茶の工場からさらに山を上った先にある茶園は、13ある茶園の中でも一番規模が大きい。
標高約400ｍの棚田を利用した立地で、きれいな水と自然環境に恵まれている。

福岡｜うきは
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02
八
郎
さ
ん
の
温
か
な
人
柄
が
う
か
が
え
た
。

　

と
、
そ
の
と
き
敷
地
内
を
大
き
な
ム
カ
デ
が
歩

い
て
い
る
の
を
発
見
し
た
。
す
か
さ
ず
「
お
い
、

茶
畑
さ
行
け
」
と
八
郎
さ
ん
。
聞
け
ば
ム
カ
デ
は

茶
畑
と
相
性
が
い
い
。
茶
葉

に
つ
く
ミ
ノ
ム
シ
を
ム
カ
デ

が
食
べ
て
く
れ
る
の
だ
と
い

う
。
な
る
ほ
ど
、
敬
遠
さ
れ

が
ち
な
ム
カ
デ
も
こ
こ
で
は

立
派
な
お
茶
づ
く
り
の
立
役

者
と
い
う
わ
け
か
。

　

茶
葉
の
い
い
香
り
が
漂
う

工
場
を
後
に
し
、
茶
畑
へ
と

向
っ
た
。

　

福
岡
県
う
き
は
市
の
静
か
な
山
あ
い
に
、
東
京

ド
ー
ム
約
2
個
分
の
広
さ
の
茶
畑
を
持
つ
新に

い
か
わ川

製

茶
が
、
茶
の
栽
培
を
始
め
た
の
は
昭
和
30
（
１
９

５
５
）
年
。
新
川
地
区
の
活
性
化
の
た
め
に
始
め

た
の
が
き
っ
か
け
だ
っ
た
と
い
う
。

　
「
こ
こ
は
“
が
ら
く
ち
ゃ
工
房
”。
わ

が
や
ご
と
を
好
き
に
や
り
ま
す
か
ら
、が

ら
く
ち
ゃ
で
す
」
そ
う
笑
っ
て
話
し
て

く
れ
た
の
は
、
先
代
の
樋
口
八
郎
さ
ん

（
写
真
下
）。「
こ
こ
に
こ
う
し
て
、
ち
ょ
っ

と
茶
葉
と
か
花
を
生
け
て
お
く
や
な
い
。

そ
う
す
る
と
疲
れ
て
帰
っ
た
と
き
に
癒

や
し
に
な
る
や
ろ
」
茶
づ
く
り
の
労
を

ね
ぎ
ら
う
小
さ
な
気
遣
い
を
忘
れ
な
い
、

01.新川製茶の信条は「茶心
一如」。お茶と心は一体であ
る、という意味。
02.工場の一角にそっと生け
てある茶葉。慌ただしい日常
の中で、心がほっこりするひ
とコマに出合った。

01

009



010



　
「
農
薬
や
化
学
肥
料
、
除
草
剤
な
ど
を
一
切
使

わ
ず
緑
茶
を
栽
培
す
る
た
め
に
、
ま
ず
気
を
つ
け

た
こ
と
は
土
づ
く
り
。
そ
し
て
、
一
年
の
中
で
い

ち
ば
ん
ウ
エ
イ
ト
を
占
め
る
の
は
、
草
取
り
で
す
。

年
間
の
半
分
以
上
は
草
取
り
に
充
て
て
い
ま
す
」

笑
顔
で
こ
う
話
し
て
く
れ
た
の
は
、
3
代
目
当
主

の
樋
口
勇
八
郎
さ
ん
。
茶
摘
み
の
時
期
は
茶
葉
か

ら
伸
び
た
草
だ
け
を
手
で
取
り
除
く
が
、
そ
れ
以

外
の
と
き
は
、
茶
の
木
の
下
に
体
を
も
ぐ
ら
せ
て

草
を
根
こ
そ
ぎ
手
で
取
り
除
く
。
気
の
遠
く
な
る

よ
う
な
作
業
を
丁
寧
に
繰
り
返
し
、
自
然
の
素
材

で
手
づ
く
り
し
た
有
機
質
の
ぼ
か
し
肥
料
を
土
に

加
え
、
手
塩
に
か
け
て
茶
葉
を
育
て
る
。

　
「
せ
っ
か
く
自
分
た
ち
の
想
い
が
あ
っ
て
無
農

薬
栽
培
し
た
お
茶
を
、
ブ
レ
ン
ド
さ
れ
る
よ
り
は

そ
の
ま
ま
届
け
た
い
」
そ
ん
な
想
い
か
ら
、
直
営

店
で
の
販
売
も
行
っ
て
い
る
。

うきは市内を通る国道
210号沿いに、古民家
を利用した直営店舗を
構えている。

紅茶は
手軽に飲める
ティーバッグ
タイプ

広い茶園で常時作業しているのは
わずか二人。樋口勇八郎さん（右）
と、いとこであり、唯一の社員でも
ある山崎順司さん（左）。

3
袋入

2
袋入

申込番号 13601

有機栽培
うきはの山茶・紅茶セット

有機上煎茶100g×3袋、
有機紅茶（3g×15包）×2袋

●賞味期間／300日

常
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「
用も
ち

宗む
ね

の
し
ら
す
漁
は
7
時
半
に
20
の
船
団
が

一
斉
に
ス
タ
ー
ト
す
る
ん
よ
。
競
争
で
船
を
走
ら

せ
る
か
ら
ね
、
そ
れ
が
結
構
画
に
な
る
ん
だ
よ
」

そ
う
話
し
て
く
れ
た
の
は
、
静
岡
市
内
で
し
ら
す

の
加
工
・
販
売
を
行
う
マ
ル
カ
イ
の
社
長
・
海う

ん

野の

雄
介
さ
ん
。
静
岡
県
で
し
ら
す
が
水
揚
げ
さ
れ
る

港
は
お
よ
そ
10
港
あ
る
が
、
そ
の
中
で
も
主
要
港

は
、
こ
こ
用
宗
港
を
含
む
6
港
。
そ
の
6
港
で
静

岡
県
の
し
ら
す
漁
獲
量
の
約
9
割
を
占
め
て
い
る

と
い
う
。

　
「
今
日
こ
の
船
に
乗
せ

て
も
ら
え
る
よ
」
海
野
さ

ん
の
紹
介
で
、『
八
坂
丸
』

に
乗
せ
て
も
ら
え
る
こ
と

に
な
っ
た
。
八
坂
丸
を
は

じ
め
、
用
宗
の
漁
師
は
み

ん
な
陽
気
で
や
さ
し
い
。

静岡市駿河区にある用宗港。天気のよい日は
富士山を望むことができる。

静岡｜用宗港
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出
漁
前
の
準
備
で
忙
し
い
な
か
で
も
、
し
ら
す
漁

に
つ
い
て
冗
談
を
交
え
な
が
ら
気
さ
く
に
教
え

て
く
れ
た
。

　

そ
う
す
る
う
ち
に
7
時
に
な
り
、
船
が
順
番
に

出
港
し
て
い
く
。
そ
し
て
漁
開
始
時
刻
の
7
時

30
分
を
迎
え
た
途
端
、
船
は
一
斉
に
猛
ダ
ッ

シ
ュ
！ 

各
々
が
狙
い
を
定
め
た
漁
場
に
向
か
い
、

我
先
に
と
一
目
散
に
走
り
出
し
た
。

　

そ
れ
は
ま
る
で
船
の
レ
ー
ス
の
よ
う
で
、
思
わ

ず
胸
が
高
鳴
る
。

朝日に輝く海原に向かって一斉に出港する
様子は圧巻。船が港を出て行くときは順番制。
順番は年に1回、あみだくじで決めるという。
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しらすは100℃の熱湯で3分湯がき、冷ましたら
しらす以外の魚を手作業で取り除く。

　

し
ら
す
漁
は
3
艘そ
う

一
組
で
船
団
を
組
み
、
2
艘そ

う

の
手
船
が
し
ら
す
網
を
曳
く
“
船ふ

な

曳び
き

網あ
み

”
と
い
う

漁
法
で
行
う
。
取
材
時
は
ま
と
も
に
立
っ
て
い
ら

れ
な
い
ほ
ど
の
強
風
だ
っ
た
が
、
漁
師
は
慣
れ
た

手
つ
き
と
、
あ
う
ん
の
呼
吸
で
、
素
早
く
網
を
巻

き
あ
げ
て
い
く
。
そ
う
し
て
用
宗
港
に
水
揚
げ
さ

れ
た
し
ら
す
は
、
海
野
さ
ん
の
弟
で
副
社
長
を
務

め
る
旭
弘
さ
ん
が
中
心
と
な
っ
て
仕
入
れ
て
い
る
。

　
「
漁
師
と
加
工
業
者
は
車
の
両
輪
な
ん
だ
よ
。

同
じ
方
向
を
向
い
て
い
な
い
と
走
れ
な
い
ん
だ
」

そ
う
言
っ
た
雄
介
さ
ん
の
言
葉
の
意
図
を
、
旭
弘

さ
ん
が
あ
と
で
教
え
て
く
れ
た
。

　
「
し
ら
す
を
食
べ
て
く
れ
る
お
客
さ
ん
に
喜
ん

で
も
ら
う
た
め
に
、
漁
師
と
ぼ
く
ら
加
工
業
者
は

役
割
を
分
担
し
て
い
る
と
い
う
の
が
、
う
ち
の
考

え
。
漁
師
は
、
食
べ
る
人
が
喜
ん
で
く
れ
る
に
は

ど
う
し
た
ら
い
い
の
か
を
考
え
て
し
ら
す
を
と
る
。

訪れたのは4月上旬。出漁前の漁師たちが暖をとり、
笑い合う穏やかなひととき。

漁師たちは息の合った作業で、手際よくしらす網を巻き取っていく。
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わ
れ
わ
れ
は
、
お
客
さ
ん
が
ど
う
し
た
ら
お
い
し

く
食
べ
て
く
れ
る
か
を
考
え
て
加
工
す
る
」

　

し
ら
す
は
自
然
が
育
て
て
く
れ
た
産
物
。
そ
の

恩
恵
に
感
謝
し
な
が
ら
、
食
べ
る
人
の
こ
と
を

思
っ
て
仕
事
を
す
る
こ
と
で
よ
い
循
環
が
生
ま
れ

る
と
い
う
。

　
「
食
べ
て
く
れ
る
お
客
さ
ん
も
含
め
て
、
み
ん

な
が『
お
か
げ
さ
ま
』の
気
持
ち
を
持
て
た
ら
い
い

よ
ね
。『
と
っ
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
』、『
作
っ

て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
』、『
食
べ
て
く
れ
て
あ
り

が
と
う
』。
理
想
か
も
し
れ
な
い
け
ど
、
そ
う
い

う
気
持
ち
を
持
っ
て
日
々
や
っ
て
い
ま
す
」

　

時
代
が
変
わ
り
、
社
会
が
変
わ
っ
て
も
、“
食
”

を
つ
な
ぐ
根
っ
こ
の
部
分
は
何
も
変
わ
っ
て
い
な

い
。
静
岡
・
用
宗
産
の
し
ら
す
に
そ
の
こ
と
を
実

感
し
、
な
ん
だ
か
頼
も
し
か
っ
た
。

マルカイの社長・海野雄介さん（右）と
弟で副社長の旭弘さん（左）。

カタクチイワシやマイワシ、ウルメイワシの稚魚であるしらすは鮮
度が命。とれたしらすはその場ですぐ氷漬けにし、港まで運ぶ。し
らすは地域によって漁期が異なり、静岡県では3月下旬～翌1月
中旬頃が漁期にあたる。

マルカイは創業60年以上になる
しらす加工の老舗。静岡市内に
5店舗を経営する。

2
袋入

2
袋入

2
袋入

申込番号 13603 凍

駿河湾のしらすと桜えび

釜揚げしらす70g×2袋、生しらす100g×
2袋、生桜えび70g×2袋

●賞味期間／180日
●アレルギー／えび

申込番号 13602 蔵

特選前浜釜揚げしらす

800g

● 賞味期間／5日

※�賞味期限が短い商品です。必ずご在宅の日付
を配達希望日にご記入ください。（ご投函日
より２週間以降の日付をご記入ください。）
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は
『
じ
ご
ぜ
む
の
あ
ん
ち
ゃ
ん
』
と
呼
ば
れ
て
る

ん
で
す
」
と
、
石
塚
さ
ん
。

　

だ
だ
ち
ゃ
豆
と
は
鶴
岡
で
と
れ
る
お
い
し
い
枝

豆
の
総
称
で
、
そ
の
品
種
は
8
～
10
種
類
あ
る
と

い
う
。
な
ん
と
、
農
家
ご
と
に
自
分
で
種
を
と
り
、

よ
い
種
の
み
を
選
抜
し
、
残
し
続
け
て
い
る
た
め
、

た
と
え
同
じ
品
種
で
も
農
家
に
よ
っ
て
味
が
す
べ

て
違
う
の
だ
と
か
。「
だ
だ
ち
ゃ
豆
は
自
分
で
生

き
よ
う
と
す
る
力
が
強
く
、
枝
か
ら
さ
や
を
取
っ

た
あ
と
も
自
分
の
甘
み
や
旨
み
を
使
っ
て
呼
吸
し

て
い
る
ん
で
す
。
暑
い
と
そ
の
ぶ
ん
呼
吸
量
が
増

え
て
、
鮮
度
が
ど
ん
ど
ん
落
ち
て
し
ま
う
。
な
の

で
、
早
朝
か
ら
収
穫
し
て
す
ぐ
出
荷
す
る
。
鮮
度

が
と
て
も
重
要
な
ん
で
す
よ
」

　
「
え
っ
、
朝
４
時
か
ら
収
穫
で
す
か
？
」
８
月
も

終
わ
り
に
近
づ
い
た
あ
る
日
、
山
形
県
鶴
岡
市
の

特
産
・
だ
だ
ち
ゃ
豆
の
取
材
の
た
め
、
石
塚

フ
ァ
ー
ム
に
収
穫
時
間
を
確
認
し
て
驚
い
た
。
な

ん
と
、
今
の
時
期
は
夜
も
明
け
や
ら
ぬ
朝
４
時
か

ら
収
穫
を
始
め
る
と
い
う
。

　

約
束
の
日
、
午
前
３
時
半
に
指
定
さ
れ
た
作
業

場
に
向
か
う
と
、
す
で
に
明
か
り
が
灯
り
、
活
動

は
始
ま
っ
て
い
た
。
ほ
ど
な
く
し
て
収
穫
担
当
の

ス
タ
ッ
フ
が
続
々
と
集
ま
り
、
作
業
に
つ
い
て
の

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
が
行
わ
れ
た
後
、
畑
へ
と
向
か
っ

た
。
代
表
の
石
塚
寛
一
さ
ん
の
車
に
同
乗
し
、
後

に
続
く
。「
こ
の
へ
ん
は
み
ん
な
屋
号
で
呼
ぶ
ん

で
す
よ
。
う
ち
は
治じ

五ご

左ざ

ェえ

門も
ん

と
い
う
ん
で
す
が
、

こ
の
辺
の
人
は
『
じ
ご
ぜ
む
』っ
て
い
う
。
ぼ
く

山形｜鶴岡

石塚ファームの朝は相当早い。眠気覚ま
しにコーヒーを飲んで、一日が始まる。

15代目・治五左ェ門の石塚寛一さん（前列
中央）と、アルバイトで現場の農業を習得中
の山形大学農学部の学生たち。
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ほぼ真っ暗ななかで、明かりを灯しての収穫作
業が始まった。掘り取り機で根ごと引き抜いた
枝豆をトラクターに積んでいく。

だだちゃとは鶴岡 の 方言で「お 父さ
ん」を指す。その昔、庄内藩主の殿様
が、献上された豆を食べるたび、「どこ
のだだちゃの豆か」と尋ねたことから
その名がついたという。

もち米も
石塚さんが
育てたもの！

6
袋入

申込番号 13604
治五左ェ門 寺田もち詰合せ

白丸もち8個（340g）×2袋、濃厚よもぎもち8
個（340g）、だだちゃもち6個（270g）、つぶあん
200g、だだちゃ豆餡200g

● 賞味期間／90日
●お届け期間／11月中旬〜12月下旬

常
申込番号 13605
治五左ェ門 だだちゃ豆

200g×6袋（電子レンジ対応タイプ）

●お届け期間／8月中旬〜8月下旬

蔵

※�天候等の事情によりお届け期間が変更に
なる場合がございます。

着日指定はできません

2
袋入
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徳島｜那賀町

海抜500m以上の高地が多く、多
雨地域に属するが、この風土が木
頭柚子の栽培に適しているという。

　

徳
島
県
と
高
知
県
の
県
境
に
位
置
す
る

旧
・
木
頭
村
（
現
・
那
賀
町
木
頭
）。
土
地

の
90
％
以
上
を
山
林
が
占
め
、
徳
島
県
下

最
長
の
那
賀
川
の
源
流
が
流
れ
る
。
こ
の

地
域
の
特
産
・
木
頭
柚
子
は
、
農
薬
や
化

学
肥
料
、
動
物
性
肥
料
な
ど
を
使
わ
ず
、

柚
子
を
し
ぼ
っ
た
あ
と
の
皮
や
落
ち
葉
な

ど
を
肥
料
に
す
る
自
然
循
環
型
農
法
で
育

つ
。
香
り
高
く
味
も
よ
い
と
評
判
の
木
頭

柚
子
は
ひ
と
つ
ひ
と
つ
手
し
ぼ
り
さ
れ
、

さ
ま
ざ
ま
な
商
品
に
展
開
さ
れ
て
い
る
。

自然循環型農法だから
果汁はもちろん
果皮も安心して
使っています

申込番号 13606
きとうむら調味料セット

柚子しょうゆ250ml、柚子しぼり100ml、
重宝づゆ100ml、柚子ごしょう赤45g、柚
子ごしょう青45g

●賞味期間／360日
●アレルギー／小麦

常
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福井｜永平寺

ごま豆腐の材料である国産本葛
と白ごま。ほかに、濃厚な黒ごま
や稀少な金ごまもある。

やさしい甘さが口の中に
広がる吉祥ごまどうふ。

吉祥ごまどうふは
あずきあんをのせて
召し上がれ！

常申込番号 13607

永平寺御用達
團助ごまどうふ

濃厚白ごまどうふ（90g×2個入・みそたれ付）・濃厚
金ごまどうふ（90g×2個入・みそたれ付） 各2袋、吉
祥ごまどうふ（90g・あずきあん付）×4箱

●賞味期間／120日
●アレルギー／乳・小麦

2
袋入

4
箱入

2
袋入
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で
す
」と
話
す
。
そ
の
材
料
は
、
水
・
ご
ま
・
本

葛
と
い
た
っ
て
シ
ン
プ
ル
。
程
よ
く
煎
っ
た
ご

ま
は
同
じ
工
程
を
繰
り
返
し
て
な
め
ら
か
な

ペ
ー
ス
ト
状
に
し
、
香
り
と
コ
ク
を
引
き
出
す
。

水
は
霊
峰
白
山
の
雪
解
け
水
と
い
わ
れ
る
、
ミ

ネ
ラ
ル
豊
富
な
地
下
水
を
使
う
。
さ
ら
に
葛
の

根
を
何
度
も
冷
水
で
さ
ら
し
、
ア
ク
と
り
を
数

十
回
行
う
伝
統
の
製
法
、
吉
野
晒
し
で
き
め
細

か
に
仕
上
げ
た
本
葛
を
調
和
さ
せ
、
團
助
な
ら

で
は
の
納
得
の
味
が
生
ま
れ
る
。

　
「
手
間
を
惜
し
ま
ず
つ
く
る
か
ら
、
ご
ま
豆

腐
は
も
て
な
し
の
心
の
象
徴
と
も
い
わ
れ
る
ん

で
す
よ
」
と
山
本
さ
ん
。
そ
れ
を
聞
い
て
、
ご

ま
豆
腐
が
精
進
料
理
の
代
表
格
と
い
わ
れ
る
理

由
が
わ
か
っ
た
よ
う
な
気
が
し
た
。

　

ご
ま
豆
腐
専
門
店 

團だ
ん

助す
け

は
、
曹
洞
宗
の
大

本
山
永
平
寺
か
ら
車
で
約
10
分
、
な
だ
ら
か
な

山
々
が
連
な
り
、
田
畑
の
緑
が
広
が
る
の
ど
か

で
静
か
な
場
所
に
あ
る
。
團
助
4
代
目
当
主
の

山
本
慶
治
さ
ん
は
「
全
国
か
ら
訪
れ
る
お
客
さ

ま
に
永
平
寺
ら
し
い
食
で
お
も
て
な
し
を
し
た

い
と
、
精
進

料
理
に
出
さ

れ
る
ご
ま
豆

腐
の
製
法
を

永
平
寺
の
修

行
僧
に
学
ん

だ
の
が
、
團

助
の
ご
ま
豆

腐
の
始
ま
り

右／團助４代目・山本慶治さん（右）と、息子で店長の山本大祐さん（左）。
左／材料をかき混ぜる木杓子は永平寺から譲り受けたもの。寺が使用しているものと同じ型なのだとか。

焼
い
た
り

揚
げ
た
り
す
る
と

さ
ら
に
風
味
が
ア
ッ
プ
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北海道｜美瑛町ほか　

美
瑛
町
を
は
じ
め
、
富
良
野
町
な
ど
近

隣
で
と
れ
た
農
産
物
の
販
売
を
行
う
オ
ー

ガ
ニ
ッ
ク
フ
ー
ド
プ
ラ
ン
。
代
表
の
黒
木

貞
美
さ
ん
に
直
営
農
場
の
じ
ゃ
が
い
も
畑

を
案
内
し
て
も
ら
っ
た
。
土
に
眠
る
収
穫

前
の
じ
ゃ
が
い
も
を
掘
っ
て
み
せ
て
も
ら

う
と
、
茎
は
同
じ
な
の
に
、
か
な
り
大
き

な
い
も
か
ら
極
小
の
い
も
ま
で
そ
の
大
き

さ
は
実
に
ま
ち
ま
ち
だ
っ
た
。
そ
の
理
由

を
尋
ね
る
と
、
黒
木
さ
ん
は
笑
っ
て
言
っ

た
。「
そ
り
ゃ
、
家
族
と
一
緒
だ
」
と
。

コ
ロ
ッ
ケ
に
す
る
？

そ
れ
と
も
カ
レ
ー
？

じゃがいもはかわいらしい花が咲く。
男爵やキタアカリなど、品種によって
花の色が少し違うそう。

申込番号 13608
北海道 秋の収穫祭セット

男爵・キタアカリ・玉ねぎ 各約4kg

常

※天候等の事情によりお届け期間が変更になる
　場合がございます。

着日指定はできません

● お届け期間／10月上旬〜12月上旬
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岡
山
市
の
東
部
、
豊
か
な
自
然
に
囲
ま
れ
た
農

場
に
入
る
と
、
放
し
飼
い
の
子
や
ぎ
た
ち
が
迎
え

て
く
れ
る
。「
田
舎
の
や
ぎ
」
と
い
う
意
味
の

ル
ー
ラ
ル
カ
プ
リ
農
場
は
、
観
光
農
場
で
は
な
い

が
、
や
ぎ
と
触
れ
合
う
こ
と
が
で
き
る
。
し
ぼ
り

た
て
の
ミ
ル
ク
は
農
場
の
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
で
チ
ー

ズ
や
ヨ
ー
グ
ル
ト
な
ど
の
乳
製
品
に
加
工
さ
れ
、

場
内
の
レ
ス
ト
ラ
ン
で
は
や
ぎ
の
チ
ー
ズ
を
使
っ

た
料
理
や
お
酒
、
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
が
楽
し
め
る
。

　
「
農
場
経
営
は
ビ
ジ
ネ
ス
と
い
う
よ
り
は
ラ
イ

フ
ス
タ
イ
ル
。
料
理
や
お
酒
を
楽
し
み
な
が
ら
、

ゆ
っ
く
り
と
過
ご
せ
る
場
所
に
し
た
い
」
と
オ
ー

ナ
ー
の
小
林
真
人
さ
ん
は
話
す
。

　

と
こ
ろ
で
、
や
ぎ
の
ミ
ル
ク
と
聞
い
て
「
ク
セ

が
強
い
の
で
は
？
」
と
心
配
す
る
声
が
多
い
か
も

し
れ
な
い
。
実
は
、
や
ぎ
の
ミ
ル
ク
は
人
間
の
母

乳
に
最
も
近
く
、
赤
ち
ゃ
ん
に
飲
ま
せ
る
こ
と
も

で
き
る
そ
う
だ
。
脂
肪
球
の
大
き
さ
は
牛
乳
よ
り

岡山｜草ケ部
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も
か
な
り
小
さ
く
、
お
な
か
に
も
優
し
い
。
主
な

た
ん
ぱ
く
質
は
、
ア
レ
ル
ギ
ー
を
引
き
起
こ
し
に

く
い
と
い
わ
れ
る
β
カ
ゼ
イ
ン
。
ビ
タ
ミ
ン
や
ミ

ネ
ラ
ル
が
豊
富
で
、
脂
肪
燃
焼
効
果
が
高
い
と
い

わ
れ
る
中
鎖
脂
肪
酸
を
多
く
含
ん
で
い
る
。
牛
乳

が
苦
手
な
人
に
も
や
ぎ
の
ミ
ル
ク
は
お
す
す
め
だ
。

　

し
か
し
、
や
ぎ
一
頭
か
ら
し
ぼ
る
こ
と
が
で
き

る
ミ
ル
ク
の
量
は
決
し
て
多
く
な
い
た
め
、
牛
乳

の
よ
う
に
市
場
で
見
か
け
る
こ
と
は
少
な
い
。

　

栄
養
バ
ラ
ン
ス
に
す
ぐ
れ
た
稀
少
な
ミ
ル
ク
。

そ
れ
が
や
ぎ
の
ミ
ル
ク
の
魅
力
か
も
し
れ
な
い
。

場内にあるものは全て小林さんがデザイン。
青いポストの文字もおしゃれ。

農場テラスの一角にあるカウン
ター。カフェやバーとして利用
できるオープンスペース。

4
本入

3
個入

やぎミルクの
独特の風味が

コクを生んでいます

「自分や家族が毎日口にするものをつくりたい」
と話す、オーナーの小林真人さん（中央）。

申込番号 13609
山羊乳バラエティセット

山羊乳ヨーグルト4本、山羊乳と有精卵の焼きプリン
3個、山羊乳生チーズフロマージュ・ブラン

●賞味期間／7日
●アレルギー／卵・乳
●お届け期間／5月上旬〜10月下旬

蔵

※�賞味期間が短い商品です。必ずご在宅の日付を配達希
望日にご記入ください。（ご投函日より２週間以降の日
付をご記入ください。）
※�こちらの商品は商品の特製上お届けできない時期がご
ざいます。
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愛媛｜西予
河内晩柑（ジューシーフルーツ）の生産者・
丸山清秀さん（左）と、無茶々園 事業部の
高瀬英明さん（右）。河内晩柑がたわわに
実る丸山さんの農園前で。
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愛
媛
県
明
浜
町
を
中
心
に
環
境
保
全
型
農
業

を
展
開
す
る
無
茶
々
園
は
、
１
９
７
４
年
に
地

元
の
農
業
後
継
者
数
人
が
15
ア
ー
ル
の
い
よ
か

ん
園
を
借
り
て
有
機
農
業
の
研
究
園
を
作
っ
た

こ
と
か
ら
始
ま
っ
た
。
そ
れ
は

志
を
同
じ
く
す
る
者
の
集
ま
り

に
と
ど
ま
ら
ず
、
そ
の
取
り
組

み
に
賛
同
し
た
仲
間
が
さ
ら
な

る
仲
間
を
呼
び
、
今
や
農
業
の

枠
を
超
え
た
地
域
ぐ
る
み
の
大

き
な
活
動
体
に
な
っ
て
い
る
。

　
「
地
域
の
資
源
を
活
用
し
て

商
品
に
し
、
僻
地
や
田
舎
を
よ

り
よ
く
し
て
い
こ
う
と
い
う
想

い
が
あ
る
ん
で
す
」
と
、
農
業
仲
間
の
ひ
と
り

「
て
ん
ぽ
印
」
代
表
の
村
上
尚
樹
さ
ん
は
言
う
。

　

農
業
を
通
し
、
人
と
地
域
を
守
る
。
先
人
の

取
り
組
み
は
、
確
か
に
受
け
継
が
れ
て
い
る
。

酸味が少なく
飲みやすい

ストレート果汁100％の
ジュース

右／社名に込められた意味合いは二つ。そのひとつは 「“無茶苦茶”にがんばることから“苦”を除く」ということ。
左／爽やかな香りで、甘酸っぱくジューシーな河内晩柑。

「てんぽ印」代表の村上尚樹さん。
とれた甘夏を選別し、出荷中。

常申込番号 13610
温州みかんジュース

720ml×6本

●賞味期間／360日

6
本入
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岡山｜蒜山宮城｜石巻石巻魚市場では、3回の放射能検査を
はじめ、衛生管理の面においてさまざま
な先進的取り組みを行っている。

魚の鮮度や脂ののりにこ
だわって仕入れている。よ
い魚が入らないときは、つく
らないという徹底ぶり。

石巻市内が一望できる日和山で、当時の
話をしてくれる鈴木さん。

缶詰とはにわかに信じがたいほど、
絶妙の味付けと身のやわらかさ。

　

石
巻
魚
市
場
は
、
当
時
東
洋
一
と
い
わ
れ
た
長

さ
６
５
４
ｍ
の
水
揚
棟
を
東
日
本
大
震
災
に
よ
り

完
全
に
失
っ
た
。
だ
が
、
10
年
の
歳
月
が
過
ぎ
た

今
、
当
時
よ
り
も
さ
ら
に
長
い
全
長
約
８
７
６
ｍ

の
閉
鎖
式
水
揚
棟
で
、
国
内
最
大
級
の
地
方
卸
売

市
場
と
し
て
活
躍
し
て
い
る
。

　

石
巻
魚
市
場
近
く
に
本
社
を
構
え
る
木
の
屋
石

巻
水
産
も
、
震
災
か
ら
立
ち
上
が
っ
た
会
社
だ
。

昭
和
32
（
１
９
５
７
）
年
、
戦
後
の
食
糧
難
の
時
代

に
鯨
の
行
商
か
ら
始
ま
っ
た
同
社
は
、
鯨
肉
を
広

く
届
け
る
た
め
缶
詰
に
着
目
。
看
板
商
品
と
し
て

名
高
い
「
鯨
大
和
煮
」
を
生
み
出
し
た
。

　

今
や
、
木
の
屋
石
巻
水
産
の
缶
詰
は
鯨
肉
の
み

に
と
ど
ま
ら
な
い
。
石
巻
魚
市
場
で
水
揚
げ
さ
れ

た
ブ
ラ
ン
ド
さ
ば
の
金
華
さ
ば
や
、
い
わ
し
の
缶

詰
な
ど
も
同
社
を
代
表
す
る
商
品
だ
。
使
う
魚
は
、

い
ち
ば
ん
脂
が
の
っ
た
旬
の
時
期
の
も
の
の
み
。

仕
入
れ
た
魚
は
凍
結
さ
せ
ず
、
海
水
に
つ
け
、
素

震災前はあのへんに工場があったんですよ

大
変
な
と
き
こ
そ

お
い
し
い
も
の
っ
て

幸
せ
を
感
じ
る
ん
で
す
よ
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早
く
下
処
理
を
行
っ
て
加
工
す
る
。
早
け
れ
ば
、

仕
入
れ
た
魚
を
そ
の
日
の
う
ち
に
缶
詰
に
す
る
こ

と
も
あ
る
と
い
う
。

　

震
災
後
、
木
の
屋
石
巻
水
産
は
、
内
陸
の
美
里

町
に
建
て
た
工
場
で
缶
詰
の
製
造
を
行
っ
て
い
る
。

そ
こ
で
は
、
震
災
時
に
泥
の
中
か
ら
掘
り
出
さ
れ

た
機
械
も
現
役
で
稼
働
し
て
い
る
。

　

大
き
な
苦
境
を
乗
り
越
え
て
、
木
の
屋
石
巻
水

産
は
、
変
わ
ら
ぬ
味
を
届
け
て
い
る
。

申込番号 13611
木の屋石巻水産 缶詰セット

鯨大和煮・金華さば味噌煮〈彩〉・金華さば水煮〈彩〉・いわし醤油味付
け・いわし味噌煮 各170g×2缶

●賞味期間／1080日
●アレルギー／小麦

常

2
缶入

各
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標
高
５
０
０
ｍ
の
大
草
原
で
の
ん
び
り
と
牧
草

を
食
む
ジ
ャ
ー
ジ
ー
牛
。
人
の
姿
を
見
つ
け
る
と
、

一
頭
、
二
頭
と
近
寄
っ
て
き
て
、
い
つ
の
間
に
か
、

き
ち
ん
と
横
一
列
に
並
ん
で
い
る
こ
と
も
。
集
団

行
動
が
得
意
で
人
懐
っ
こ
い
ジ
ャ
ー
ジ
ー
牛
は
、

蒜
山
高
原
の
シ
ン
ボ
ル
で
あ
り
、
ア
イ
ド
ル
だ
。

　

ジ
ャ
ー
ジ
ー
牛
は
英
仏
海
峡
の
チ
ャ
ネ
ル
諸
島

の
ひ
と
つ
、
ジ
ャ
ー
ジ
ー
島
が
原
産
。
岡
山
県
北

部
に
位
置
し
、
夏
で
も
涼
し
い
蒜
山
高
原
の
気
候

と
土
壌
は
、
ジ
ャ
ー
ジ
ー
牛
の
飼
育
に
適
し
て
い

た
。
β-

カ
ロ
テ
ン
を
豊
富
に
含
ん
だ
蒜
山
の
牧

草
を
食
べ
て
育
っ
た
ジ
ャ
ー
ジ
ー
牛
は
、
最
大
の

特
長
と
も
い
え
る「
ゴ
ー
ル
デ
ン
・
ミ
ル
ク
」と
呼

ば
れ
る
淡
い
黄
色
み
を
帯
び
た
濃
厚
な
ミ
ル
ク
を

生
み
出
し
た
。
乳
脂
肪
分
は
一
般
的
な
ホ
ル
ス
タ

イ
ン
種
の
３・６
％
に
対
し
て
、
ジ
ャ
ー
ジ
ー
牛
は

５
・
０
％
前
後
。
良
質
な
乳
た
ん
ぱ
く
や
ビ
タ
ミ

ン
、
ミ
ネ
ラ
ル
な
ど
の
栄
養
価
も
高
く
、
そ
の
お

岡山｜蒜山
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い
し
さ
と
濃
厚
さ
は
英
国
王
室
御
用
達
と
い
う
お

墨
付
き
だ
。

　
「
大
手
メ
ー
カ
ー
の
よ
う
に
次
々
と
新
商
品
を

出
す
こ
と
は
で
き
な
い
け
れ
ど
、
限
ら
れ
た
乳
量

の
中
で
ジ
ャ
ー
ジ
ー
牛
の
お
い
し
さ
を
味
わ
っ
て

ほ
し
い
」
と
蒜
山
酪
農
農
業
協
同
組
合
営
業
課
の

岡
田
義
太
郎
さ
ん
は
言
う
。

　

世
代
を
超
え
て
愛
さ
れ
続
け
る
ロ
ン
グ
セ
ラ
ー

商
品
が
多
い
の
も
、
本
物
の
味
を
大
切
に
守
っ
て

き
た
証
だ
。

蒜山高原の近くには、
環境省選定の名水百
選にも認定された塩
釜の冷泉がある。

ジャージー牛の放牧は蒜山高原の風物。ひまわり畑やフォトスポットなどもあ
り、観光で訪れる人が多い。

保存料や
着色料を使わず
しぼりたての
ミルクを直送加工

蔵申込番号 13612

蒜山ジャージー
ジャージー乳製品詰合せ

のむヨーグルト150ml×12本、カマンベールチーズ
ミニ60g、バター有塩225g

● 賞味期間／17日
●アレルギー／乳

12
本入
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そろ
そろ、食べごろ

032



そろ
そろ、食べごろ

フルーツにはそれぞれ旬があり、

もっともおいしい時季が異なります。

自然を相手につくっているので、

お届けできる期間に限りがありますが、

おいしい食べごろを逃さないよう

少しだけ気にしてみてください。

ま
た
、
あ
の
味
が

楽
し
め
る
季
節
に

な
っ
て
き
た
ね
ぇ
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香りが豊かで、へたのあたりまで
しっかりと赤くなっているのが、
おいしさのポイント。

　

つ
や
の
あ
る
鮮
や
か
な
紅
色
で
し
っ
か
り
し
た

甘
さ
が
あ
り
、
ほ
っ
ぺ
が
落
ち
る
よ
う
な
お
い
し

さ
。
そ
ん
な
と
こ
ろ
か
ら
名
が
付
い
た
、
静
岡
生

ま
れ
の
い
ち
ご「
紅
ほ
っ
ぺ
」は
、
遠
州
灘
に
面
し

た
静
岡
県
中
西
部
が
お
も
な
産
地
。
菊
川
市
・
掛

川
市
・
御
前
崎
市
な
ど
の
「
Ｊ
Ａ
遠
州
夢
咲
い
ち

ご
委
員
会
」
に
属
す
る
い
ち
ご
農
家
は
、
紅
ほ
っ

ぺ
を
は
じ
め
、
章あ

き

姫ひ
め

や

き
ら
ぴ
香
と
い
っ
た
、

い
ち
ご
を
栽
培
し
て
い

る
。
そ
の
中
で
も
群
を

抜
い
て
出
荷
量
が
多
い

の
は
、
や
は
り
紅
ほ
っ

ぺ
。
出
荷
の
際
は
パ
ッ

ク
に
並
べ
る
い
ち
ご
の

向
き
は
も
ち
ろ
ん
、
階

級
に
よ
っ
て
は
パ
ッ
ク
を
止
め
る
テ
ー
プ
の
数
ま

で
規
格
が
あ
る
と
い
う
か
ら
驚
い
た
。

　

今
回
、
Ｊ
Ａ
遠
州
夢
咲
い
ち
ご
委
員
会
の
一
人
、

渡
邉
裕
介
さ
ん
の
農
園
を
訪
ね
た
。
ビ
ニ
ー
ル
ハ

ウ
ス
の
中
で
は
ミ
ツ
バ
チ
が

忙
し
そ
う
に
飛
び
、
受
粉
の

手
助
け
を
し
て
い
る
。
い
ち

ご
の
苗
は
葉
も
茎
も
大
き
く
、

き
も
ち
よ
さ
そ
う
に
の
び
の

び
と
育
っ
て
い
る
の
が
伝

つ
や
や
か
な
紅
色
い
ち
ご
は

わ
が
子
同
然
の
箱
入
り
娘

shizuoka
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いちご愛が止まらない、農園主の渡邉裕介さん。
ステキな笑顔が印象的だった。

渡邉さんの農園では、スタッフ総勢6名で、毎朝8
時からいちごの世話をしている。

わ
っ
て
き
た
。

　
「
自
分
も
ス
タ
ッ
フ
も
、
そ

れ
こ
そ
子
ど
も
を
育
て
る
よ

う
に
、
真
剣
に
い
ち
ご
に
愛

情
を
持
っ
て
育
て
て
い
ま
す
。

う
ち
だ
け
じ
ゃ
な
く
て
、
委

員
会
の
ほ
か
の
人
た
ち
も
み

ん
な
同
じ
だ
と
思
い
ま
す
よ
」

取材に訪れたのは、紅ほっぺの収穫がひと段
落した中休みの時期。次の収穫に向けて、こ
れから育つ実がいっぱい。

常申込番号 13613

JA遠州夢咲いちご委員会
紅ほっぺ

約280g（8～15粒）×3パック

※天候等の事情によりお届け期間が変更に
　なる場合がございます。

着日指定はできません

● お届け期間／1月中旬〜2月下旬
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正
し
い
と
思
う
こ
と
を

丁
寧
に
や
っ
て
い
く
だ
け

　
「
ぶ
ど
う
栽
培
の
こ
だ
わ
り
？　

基
本
通
り
に

す
る
こ
と
か
ね
。
と
く
に
難
し
い
こ
と
は
や
っ
て

な
い
よ
」
そ
う
話
す
の
は
、
フ
ル
ー
ツ
大
国
・
岡

山
県
の
備
中
町
で
ぶ
ど
う
農
園
を
営
む
小
林
義
久

さ
ん
。
基
本
が
大
事
と
考
え
る
小
林
さ
ん
の
農
園

は
た
し
か
に
土
が
ふ
か
ふ
か
で
、
ぶ
ど
う
の
木
の

枝
葉
も
整
え
ら
れ
、
手
入
れ
が
行
き
届
い
て
い
た
。

　

ニ
ュ
ー
ピ
オ
ー
ネ
は
マ
ス
カ
ッ
ト
と
巨
峰
か
ら

生
ま
れ
た
ぶ
ど
う
。
粒
が
大
き
い
の
が
特
長
だ
が
、

小
林
さ
ん
の
農
園
で
は
そ
の
実
が
さ
ら
に
パ
ン
パ

ン
に
張
り
、
果
皮
の
色
も
し
っ
か
り
黒
く
な
る
ま

岡山県産のぶどうは房の形の美しさも大
事な要素。そのために、ぶどうの花や粒の
間引き作業がとても大事なのだとか。

okayama
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で
ぶ
ど
う
に
袋
を
か
け
て
樹
上
で
熟
さ
せ
る
。
そ

う
し
て
収
穫
し
た
ぶ
ど
う
は
、
袋
を
外
す
と
甘
美

な
香
り
が
ふ
ん
わ
り
漂
い
、
口
に
入
れ
る
と
果
汁

が
あ
ふ
れ
て
濃
厚
な
甘
み
が
広
が
る
お
い
し
い
ぶ

ど
う
に
な
っ
て
い
る
の
だ
。

備北エリアのぶどう農家が所属
する「びほくぶどう部会」のメン
バーでもある小林義久さん。

鳥や風雨などからぶどうを守るために、一房ずつ丁寧に袋をかける。ちなみに、ピオーネとニューピオーネ
の違いは「種があるか、ないか」なんだとか。

大粒で種なし。
食べごたえもあって、
人気じゃけぇ。

申込番号 13614
小林さんのニューピオーネ

2房（約1kg）

※天候等の事情によりお届け期間が変更になる
　場合がございます。

着日指定はできません

● お届け期間／9月上旬〜10月中旬

常
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果肉は

しっかりとし
た

歯ごたえで

プリプリ

旬
の
時
季
に
味
わ
う
フ
ル
ー
ツ
は
、

と
び
き
り
香
り
高
く
て
ジ
ュ
ー
シ
ー
。

芳
醇
な
お
い
し
さ
が
詰
ま
っ
て
い
ま
す
。

「
あ
ぁ
、
今
年
も
こ
の
と
き
が
来
た
！
」
と
、

誰
も
が
幸
せ
に
思
う
瞬
間
で
す
。

ま
る
か
じ
り

フ
ル
ー
ツ
の
旅た

び

　東は奥羽連峰、西は出羽山地に囲まれ、
最上川の清流が流れる山形盆地は、さく
らんぼ栽培のメッカだ。恵まれた自然環
境と生産者の情熱が、おいしいさくらん
ぼを育てている。野川ファームでは、天
童市・東根市の約10人の生産者と契約
し、収穫された中から良いものを厳選。
生産者と出荷場で二重検品し、発送する。
晩生種の「紅

べに

秀
しゅう

峰
ほう

」は大きな赤い粒で、酸
味が少なく糖度が高いのが特長。年々人
気が高まっている品種だ。

yama
gata

申込番号 13615

野川ファームの
紅秀峰（さくらんぼ）

約500gバラ詰め（秀L以上）

着日指定はできません

● お届け期間／7月上旬

※�天候等の事情によりお届け期間が変更
になる場合がございます。

※冷蔵便でお届けする場合がございます。

常
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yamagata

　日本海に面した庄内砂丘の近く、黒松の防風林が立ち並ぶ酒田市浜中地
区は、水はけの良い砂地の土壌で、地下水が豊富。さらに昼夜の気温差が大
きいなど、おいしいメロンが育つ条件が揃っている。古くから培われてき
た栽培技術と愛情で育む青肉メロンは、ジューシーで爽やかな甘さが魅力。

　北海道のほぼ中央に位置し、自然に囲
まれた富良野町。富良野盆地の恵まれ
た気候風土のなか、有機質のぼかし肥料をふんだんに
使い、極力農薬を使用せずにメロン栽培を手掛ける
工藤農園。工藤さん夫婦が手塩にかけて育てたメ
ロンは、とびきり甘くてみずみずしいと評判だ。

　「おいしかったよ！」、「また頼むよ」。その言葉がなによりうれしい
という、黒沼果樹園の代表・黒沼義治さん。安心・安全は当たり前、
それにプラスしてつくり手の想いを届けたいと、日々栽培にいそ
しんでいる。さくらんぼの中でも高い人気を誇る「佐藤錦」は、
ジューシーで甘さと酸味のバランスがよい。噛むとプチッと弾
け、甘い果汁が口の中に広がる。毎年待ち遠しい初夏の味だ。

hokkaido

yamaga
ta

常申込番号 13616
工藤さんの富良野メロン

約1.3kg×2玉

※天候等の事情によりお届け期間が変更になる場合がございます。

着日指定はできません

● お届け期間／7月中旬〜8月上旬

申込番号 13617

華の会の
大玉庄内砂丘メロン（青肉）

2玉（計約3kg）

着日指定はできません

● お届け期間／7月中旬〜8月上旬

※�天候等の事情によりお届け期間が変更
になる場合がございます。

常

常申込番号 13618
黒沼さんの佐藤錦（さくらんぼ）

約500gバラ詰め

※天候等の事情によりお届け期間が変更になる場合がございます。
※冷蔵便でお届けする場合がございます。

着日指定はできません

● お届け期間／6月下旬
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OKAYAMA

oita

蔵申込番号 13620
天領日田の梨

約5kg（14玉）
※�幸水梨・豊水梨のいずれかでお届けします。
ご指定はお受けできません。

※�天候等の事情によりお届け期間が変更になる
場合がございます。

着日指定はできません

● お届け期間／	幸水梨：７月下旬～８月下旬

	 豊水梨：８月下旬～９月下旬

　瀬戸・山陽・赤坂の３地区の農家からなる
岡山東モモ部会。明治初期から受け継ぎ発展
させてきた栽培技術と農家の努力が、安定し
た高い品質の桃を生み出している。直射日光
を当てない有袋栽培ならではの白い肌に、上
品な甘みと香り、緻密でとろけるような果肉
が自慢の白桃。岡山の夏を代表する味だ。

　日田市は周囲を山々に囲まれた盆地に位置し、かつては天
領地として栄えた地域。盆地特有の寒暖差が梨の栽培に適
しており、梨の産地でもある。「幸水梨」は梨特有のシャリ

シャリとした食感で、果肉はやわらかく甘いのが特長。
「豊水梨」はさらに果肉がやわらかく、名の通り

果汁がたっぷり。甘さの中に清涼感を感じ
るやさしい酸味がある。

ぼっけぇ
うめ〜で〜

okayama

まるかじり

フルーツの旅
たび

申込番号 13619
岡山東モモ部会の白桃

5～6玉（約1.3kg）

※�����������天候等の事情によりお届け期間が�
　変更になる��場合がございます。

着日指定はできません

● お届け期間／7月中旬〜7月下旬

常
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　岡山県倉敷市でぶどうの温室栽培に取り組む難波さん。そ
の栽培技術は、マスカットの生産量90％以上を誇る岡山県の
中でもトップレベルで、数々のコンクールで受賞歴を持つほど。
　透き通ったエメラルドグリーンの美しい果肉に、上品な香り
とさわやかな甘酸っぱさがある「マスカット・オブ・アレキサ
ンドリア」は、姿・香り・味のすべてに気品があるぶどうだ。
　ワインレッドの果肉を持つ「紫苑」は独特の食感のやわらか
い果肉で、ほど良い酸味が甘さを引き立てる。たっぷりの果汁
を含んでおり、皮離れがよく、種がない食べやすさがあいまっ
て、近年人気が高まっている品種のひとつだ。緑色のぶどうと
赤色のぶどう、さあ、どちらを選ぼうか。

okayama

ok
aya

ma

農家さん
たちは

「アレキ
」と

呼んでる
んだって

1房（約800g）

常申込番号 13622
難波さんの紫苑（ぶどう）

※�天候等の事情によりお届け期間が変更になる
場合がございます。

着日指定はできません

● お届け期間／10月下旬〜11月中旬

申込番号 13621

難波さんの
マスカット・オブ・アレキサンドリア

1房（約800g）

※�天候等の事情によりお届け期間が変更になる場合が
ございます。

着日指定はできません

● お届け期間／9月上旬～10月上旬

常
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まるかじり

フルーツの旅
たび

　倉敷市で温室栽培に取り組み、高い栽培技
術で多くの受賞歴を持つ難波さんの「マス
カット・オブ・アレキサンドリア」は、高貴
な香りと芳醇な甘さが特長のぶどうだ。手入
れの行き届いた農園で、愛情を持ってぶどう
を育てる小林さんの「ニューピオーネ」は、濃
厚な甘さがあり、種がなく食べやすい。2人
の名人がつくる自慢の味を詰合せてお届け。

　南アルプス山麓で、江戸時代から8代にわ
たる農家として果物を栽培してきた小野洋
らん果樹園。低農薬栽培で育てた約50種の
自慢のぶどうの中から、6代目・小野捷

かつ

夫
お

さ
んが育成した「緑のしずく」と、その時季の
おすすめを詰合せで。

yamanashi

okayama

香りと甘
さが際立

つ

オリジナ
ル品種

「緑のし
ずく」

大粒で種
なしも

うれしい
！

蔵申込番号 13624

小野洋らん果樹園
バラエティセット（ぶどう詰合せ）

緑のしずく1房、他品種3～4房（計約1.8kg）

※�天候等の事情によりお届け期間が変更になる場合
がございます。

※�緑のしずくは栽培が難しいため品種が変更になる
場合がございます。

着日指定はできません

● お届け期間／8月下旬〜9月上旬

常申込番号 13623
岡山のぶどう詰合せ

マスカット・ニューピオーネ 各1房（計1kg）

※天候等の事情によりお届け期間が変更になる場合がございます。

着日指定はできません

● お届け期間／9月上旬〜10月上旬
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　長野県佐久市でりんご栽培を手がける桜井さん母娘。佐久地
方は年間の降雨量が少なく、冷涼な気候であることから、病害虫
が少ない地域。また、昼夜の気温差が大きいこともあいまって、
食感・味・糖度の高さを保った良質なりんごができるのだという。
　「あいかの香り」は、「ふじ」と「つがる」の交配種で、栽培が難
しく、なかなか出回らない稀少な品種だ。霜降り状に蜜が入っ
た果肉は酸味が少なく、甘みがたっぷり。

nagano

　いずみ会が収穫したラ・フランスは、「予冷」と「追
熟」という管理を出荷するまで行う。冷蔵庫で一定温
度のもとで最低でも約14日間ねかせ、その後追熟し
てでんぷんを糖分に変える。これが、ラ・フランスを
おいしくする秘訣だという。

yama
gata

常申込番号 13626
山形 いずみ会のラ・フランス

約3kg（8～11玉）

※�天候等の事情によりお届け期間が変更になる場合がございます。

着日指定はできません

● お届け期間／11月中旬〜12月下旬

常申込番号 13625
桜井さんのあいかの香り（りんご）

約5kg

※�天候等の事情によりお届け期間が変更になる場合がございます。

着日指定はできません

● お届け期間／11月上旬〜11月下旬
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まるかじり

フルーツの旅
たび

yamagata

　「太秋柿は土づくり」と、岡山県瀬戸町で長年太秋柿を
つくってきた宇垣さんは言う。鶏糞を中心とした有機物
を使ったこだわりの土が、おいしい柿を実らせるのだ。
太秋柿の特長は、サクッとした独特の食感。他の柿のよ
うにとろっとした食味はなく、梨のようなシャキシャキ
した食感が楽しめる。糖度は高いが、あと味は爽やか。
ほとんど種がなく、食べやすいのもいいところ。

　偶然見つかった1本の種なしの柿
の木が、庄内柿のゆえんという。果
肉が緻密で果汁も多く、糖度も高い
ので、果肉がかための状態でも、時
間をおいてやわらかくなった状態で
も、どちらでもおいしく食べること
ができる。

見
た
め
は
青
い
が

果
肉
は
熟
れ
た
山
吹
色

果
皮
に
う
ず
ま
き
状
の

ス
ジ
が
現
れ
た
ら

甘
く
な
っ
た
合
図
だ
よ

okay
ama

Persimmon
Special!

常申込番号 13628
宇垣さんの太

たい

秋
しゅう

柿
がき

5～6玉（約1.5kg）

※�天候等の事情によりお届け期間が変更になる
場合がございます。

着日指定はできません

● お届け期間／10月中旬〜11月上旬

申込番号 13627

天童柿生産グループの
庄内柿

12～14玉（2L・Lサイズ）

●お届け期間／10月下旬〜11月中旬

※�天候等の事情によりお届け期間が変更になる
場合がございます。

着日指定はできません

常
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nara

　奈良県西吉野地方は、古くから柿の産地として名高い地域。山岳
地が多く、昼夜の気温差が甘い柿を育てるのだ。「甘柿の王様」と呼
ばれる富有柿はずっしりとした重量感があり、つややかな実が美し
い。果肉はやわらかくなめらかで、しっかりとした甘さがある。

　奈良県五條市を中心とした農家が共同出資して設立した
パンドラファーム。ここがつくる干し柿は、独自の基準に
より減農薬・有機質肥料で育てた柿を使う。あんぽ柿は羊
羹のようにやわらかな半生状の干し柿。干すことで柿の甘
みがギュッと凝縮され、とろっとした食感が楽しめる。柚
子の皮の甘露煮を干し柿で巻き込んだ、上品な甘さのゆず
巻き柿は、薄く切って味わおう。

硫黄燻蒸を

施していな
い

自然な風合
い

nara

常申込番号 13629
奈良 富有柿

15玉（Lサイズ）

※�天候等の事情によりお届け期間が変更
になる場合がございます。

着日指定はできません

● お届け期間／11月下旬〜12月下旬

蔵申込番号 13630

パンドラファーム
あんぽ柿・干し柿・ゆず巻き柿セット

あんぽ柿4個、干し柿4個、ゆず巻き柿1本

●賞味期間／14日
●お届け期間／12月上旬〜2月上旬

※�天候等の事情によりお届け期間が変更になる場合が
ございます。

着日指定はできません

045



まるかじり

フルーツの旅
たび

　「いちごさん」は、佐賀県で「さがほのか」
以来、20年ぶりに誕生したいちごの新ブラ
ンド。佐賀県、JAグループ佐賀、いちご農家
が協力し、7年の歳月をかけ、1万5000株の
中から選び抜いて生み出した自慢のいちごだ。
美しい形につややかな紅色、ややしっかりと
した果肉には、飽きのこないやさしい甘みが
たっぷり。心地よいいちごの香りも魅力的。

　岡山県内のいちご栽培量の約3分の1を
生産している、県内最大のいちご産地・西大
寺地域。この地域ではいちごの鮮度が最優
先。ゆえに、新鮮なままいちごを届けるた
めの出荷体制が整えられ、高いレベルを維
持した品質管理能力が産地全体に行き渡っ
ている。さがほのかは酸味が少なく、糖度
が高いのが特長。親である「大錦」からは大
きな果実を、「とよのか」からは食味の良さ
を引き継いでいる。

saga

oka
yam

a

申込番号 13631 蔵

西大寺いちご部会の
さがほのか

約560g（30粒/2Lサイズ）

※�天候等の事情によりお届け期間が変更
になる場合がございます。

着日指定はできません

● お届け期間／1月上旬〜3月中旬

申込番号 13632
佐賀白石地区産 いちごさん

約500g（30粒/2Lサイズ）

※�天候等の事情によりお届け期間が変更になる
場合がございます。

着日指定はできません

● お届け期間／1月上旬〜3月中旬

蔵
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yamagu
chi

　高知県の西南端にある宿毛市。この地で文旦を
栽培する浜田さんは、使う肥料や、日当たりを良く
するための剪定方法に至るまで徹底的にこだわり、
農薬をできるだけ使用せずに育てている。そうし
て収穫した文旦は甘みと酸味のバランスが優れ、
爽やかな味わいが評判だ。家族４人が愛情かけて
手がけた文旦が、土佐の味と香りを運んでくれる。

　「清見」と山口県原産の「吉浦ポンカン」をかけ合せ、20年あ
まりの年月をかけて誕生した山口県オリジナルの柑橘「せとみ」。
その中でも、一定の糖度や品質基準を満たしたものに与えられ
るブランドが「ゆめほっぺ」だ。果肉は弾けるようなプチプチと
した食感で、甘さとコク、酸味とのバランスがちょうどいい。
中袋ごと食べられる食べやすさも人気の理由。

kochi

常申込番号 13633
浜田敏彦さんの土佐文旦

約5kg（10玉）

※�天候等の事情によりお届け期間が変更になる
場合がございます。

※�果皮に日焼けやキズがあるものが含まれます。
予めご了承ください。

着日指定はできません

● お届け期間／2月上旬〜2月下旬

常申込番号 13634
山口県産 ゆめほっぺ

約2.4kg

※天候等の事情によりお届け期間が変更になる場合がございます。
※生産量に限りがあるため、早期終了した場合は次年度のお届けになります。

着日指定はできません

● お届け期間／3月中旬〜3月下旬
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のどかな田園が広がる里山の風景。

昔から守られてきた地域の行事。

わたしたちの国には、

いにしえより大切にしてきたものがあります。

変わりゆく時代のなかで、

時に姿や形を変えたものもありますが、

守っていきたい、いえ、

守っていかなければならないものが

たくさんあります。

地域の伝統、文化、人の温もり、ふるさとの味。

『うましま』では、そういったものを

これからも大事にしたいと思っています。

だからこそ、

NPO法人「日本で最も美しい村」連合の活動に注目し、

『うましま』の中で紹介しています。
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「日本で最も美しい村」連合とは

p050

p056

p055

p058

日本にある美しい農山漁村の景観や伝統、文化
を守りつつ、それらの地域資源を活用すること
で観光的付加価値を高め、その地域の活性化
や自立を住民 みずから行えるよう支援 する
NPO団体。「フランスの最も美しい村」運動にな
らい、2005年に7つの町村からスタートした。
2021年9月現在、認定町村地域は61に増え、
5年ごとに審査を行っている。
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北
海
道
の
ほ
ぼ
中
央
に
位
置
す
る
美
瑛
町
は
、

十
勝
岳
連
峰
の
裾
野
か
ら
な
だ
ら
か
に
広
が
る
丘

が
美
し
い
景
観
を
つ
く
り
だ
し
て
い
る
「
丘
の
ま

ち
」。
土
地
の
70
％
以
上
が
山
林
を
占
め
、
町
の

主
要
産
業
で
あ
る
農
業
は
、
こ
の
美
し
い
丘
陵
地

形
を
利
用
し
た
畑
作
が
中
心
だ
。

　

こ
の
美
瑛
町
で
と
う
も
ろ
こ
し
や
じ
ゃ
が
い
も

な
ど
を
栽
培
し
て
い
る
黒
木
農
場
を
訪
ね
た
。
8

月
下
旬
の
こ
と
だ
。
そ
の
と
き
は
、
ち
ょ
う
ど
と

う
も
ろ
こ
し
の
収
穫
時
期
。
小
雨
が
降
り
始
め
た

曇
天
の
な
か
、
朝
6
時
に
待
ち
合
わ
せ
を
し
て
、

代
表
の
黒
木
貞
美
さ
ん
の
案
内
で
畑
に
向
か
う
。

　
「
盆
明
け
か
ら
収
穫
す
る
ん
だ
け
ど
、
昼
間
や
っ

た
ら
暑
く
て
で
き
な
い
ん
だ
わ
。
8
時
過
ぎ
た
ら

も
う
駄
目
。
2
時
間
く
ら
い
が
勝
負
な
ん
だ
よ
」

フ
ル
ー
ツ
の
よ
う
に
甘
い

魅
惑
の
と
う
も
ろ
こ
し

左上／「世界でいっちばんおいしいよ」と笑顔のスタッフ。　右上／6 人で収穫したホワイトコーンをトラクターに積んでいく。　左下／生で
も食べられるホワイトコーンは、フルーツのような甘さがある。　右下／収穫後には作業場の隣の部屋で、みんなで朝ごはんを食べる。
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ドラマ『北の国から』などで知られる富良野市と、
北海道第二の都市・旭川市とのほぼ中間に位
置する。「丘のまち びえい」と呼ばれるほど美し
い丘陵が広がり、この地形を活かした農業が営
まれている。主な農産物は、じゃがいもやたまね
ぎ、スイートコーン、かぼちゃなど。

北海道｜美
び

瑛
えい

町
ちょう
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と
う
も
ろ
こ
し
の
収
穫
は
6
人
で
一
斉
に
行
う
。

広
大
な
畑
に
列
を
な
す
と
う
も
ろ
こ
し
を
、
一
人

１
列
ず
つ
収
穫
し
て
歩
く
の
だ
。
腰
を
か
が
め
、

ひ
と
つ
の
株
か
ら
1
本
だ
け
、
糖
度
が
高
い
一
番

果
の
み
を
手
も
ぎ
し
て
い
く
。
畑
の
面
積
は
相
当

広
く
、
し
か
も
美
瑛
特
有
の
丘
陵
地
。
そ
こ
に
腰

を
か
が
め
て
１
本
ず
つ
手
も
ぎ
し
て
い
く
作
業
は
、

相
当
な
労
力
を
要
す
る
だ
ろ
う
こ
と
は
容
易
に
想

像
が
つ
く
。
手
に
抱
え
た
と
う
も
ろ
こ
し
が
い
っ

ぱ
い
に
な
っ
た
ら
、
い
っ
た
ん
列
を
抜
け
て
ト
ラ

ク
タ
ー
に
積
み
込
む
の
だ
が
、
列
に
戻
る
と
き
、

畑
に
は
な
ん
の
目
印
も
な
い
。
そ
れ
で
も
、
み
ん

な
難
な
く
収
穫
の
続
き
に
入
る
。
た
ま
に
列
を
間

違
え
て
も
、
ほ
か
の
誰
か
が
フ
ォ
ロ
ー
す
る
。
そ

う
し
て
時
々
談
笑
し
な
が
ら
も
、
慣
れ
た
手
つ
き

で
収
穫
が
進
ん
で
い
く
。

　
「
収
穫
が
終
わ
っ
た
ら
、
み
ん
な
で
一
緒
に
朝

ご
は
ん
を
食
べ
る
ん
で
す
よ
。
と
う
も
ろ
こ
し
の

収
穫
時
期
が
終
わ
る
ま
で
、
毎
日
一
緒
に
食
べ
る

ん
で
す
。
そ
れ
が
楽
し
み
で
、
仕
事
が
頑
張
れ
る
。

笑顔が絶えない、黒木農場の
黒木貞美さん（左から4人目）と
スタッフたち。
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取
材
が
昨
日
だ
っ
た
ら
よ
か
っ
た
で
す
よ
。
昨
日

の
朝
ご
は
ん
は
、
い
く
ら
丼
だ
っ
た
ん
で
す
か

ら
」
ス
タ
ッ
フ
の
ひ
と
り
が
そ
う
言
っ
て
笑
っ
た
。

　

黒
木
農
場
の
ス
タ
ッ
フ
た
ち
は
仲
が
よ
い
。
取

材
中
も
た
び
た
び
笑
い
声
が
聞
こ
え
て
き
た
。
人

柄
も
あ
る
だ
ろ
う
が
、
つ
く
っ
て
い
る
も
の
に
誇

り
を
も
ち
、
よ
い
も
の
を
届
け
て
い
る
と
い
う
自

負
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、
こ
ん
な
に
仲
よ
く
、
す
が

す
が
し
い
雰
囲
気
で
作
業
が
で
き
る
の
だ
ろ
う
。

甘くて
やわらかな
歯ごたえ

「ゴールドラッシュ」は
ジューシーで
爽やかな甘み

「雪の妖精」は
やわらかく

クリーミーな甘み

申込番号 13635 蔵

黒木さんの
朝採りとうもろこし［黄・白12本］

ゴールドラッシュ約450g×6本、ホワイトコーン「雪の妖精」
350～450g×6本

※天候等の事情によりお届け期間が変更になる場合がございます。

着日指定はできません

● お届け期間／8月下旬〜9月上旬

着日指定はできません

申込番号 13636 蔵

黒木さんの
グリーンアスパラガス［1kg］

約1kg

※天候等の事情によりお届け期間が変更になる場合がございます。

● お届け期間／5月下旬〜6月中旬

6
本入

6
本入
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長
野
県
北
部
、
雄
大
な
北
ア
ル
プ
ス
連
峰
を
望

む
小
川
村
は
、
総
面
積
の
約
7
割
が
山
林
。
日
本

の
原
風
景
と
も
い
え
る
、
自
然
と
人
が
調
和
し
た

の
ど
か
な
山
里
風
景
が
広
が
る
。
村
内
に
は
縄
文

時
代
の
遺
跡
が
あ
り
、
当
時
の
人
は
農
耕
に
よ
る

穀
類
で
粉
を
つ
く
り
、
食
料
に
し
た
と
い
う
。
信

州
の
名
物「
お
や
き
」の
ル
ー
ツ
は
、
一
説
に
よ
る

と
こ
う
し
た
古
い
時
代
の
知
恵
か
ら
生
ま
れ
た
と

い
わ
れ
て
い
る
。

　

小
川
村
の
村
づ
く
り
事
業
と
し
て
生
ま
れ
た

「
小
川
の
庄
」
の
縄
文
お
や
き
は
、
小
川
村
の
お
ば

あ
ち
ゃ
ん
た
ち
が
ひ
と
つ
ず
つ
手
で
包
ん
で
つ

く
っ
て
い
る
。
ふ
っ
く
ら
と
し
た
皮
の
中
は
、
信

州
の
野
菜
で
つ
く
っ
た
惣
菜
が
た
っ
ぷ
り
。
ま
さ

に
田
舎
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
か
ら
の
贈
り
物
だ
。

小
川
村
の

お
ば
あ
ち
ゃ
ん

お
手
製
の
味

長野市と白馬村の中間に位置し、昼
は北アルプス連峰を、夜は満点の星
を望む風光明媚な立地。人口は約
2400人。公民協働で山里風景の保
全に努めている。

長野県｜小
お

川
がわ

村
むら

申込番号 13637

小川の庄おやき村
縄文おやき

野沢菜・しめじ野菜・かぼちゃ 各3個
×2袋、あずき3個（計21個）

● 賞味期間／180日
● アレルギー／小麦

凍

2
袋入

2
袋入

2
袋入
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静
岡
県
の
ほ
ぼ
中
央
部
に
位
置
し
、
町
の
90
％

以
上
が
森
林
の
川
根
本
町
。
南
ア
ル
プ
ス
を
背
景

に
大
井
川
が
流
れ
、
人
々
は「
水
と
森
の
番
人
」と

し
て
日
々
の
暮
ら
し
を
営
ん
で
い
る
。

　

大
井
川
沿
線
に
は
、
急
勾
配
を
上
る
た
め
の

「
ア
プ
ト
式
」
と
呼
ば
れ
る
日
本
唯
一
の
山
岳
鉄

道
や
Ｓ
Ｌ
が
走
る
。
接せ

っ

岨そ

湖こ

に
浮
か
ん
だ
よ
う
に

見
え
る
奥お

く

大お
お

井い

湖こ

上じ
ょ
う

駅え
き

、
関
の
沢
を
渡
る
鉄
道

橋
・
関せ

き

の
沢さ

わ

橋き
ょ
う

梁り
ょ
う

な
ど
、
赤
い
ト
ロ
ッ
コ
列
車
は

観
光
列
車
と
し
て
、
四
季
折
々
に
変
わ
る
景
観
の

中
を
縫
う
よ
う
に
走
っ
て
い
る
。

　

車
窓
か
ら
の
景
色
は
、
渓
谷
や
森
林
だ
け
で
は

な
い
。
美
し
い
曲
線
を
描
く
よ
う
に
摘
み
取
ら
れ

た
茶
畑
も
、
川
根
本
町
の
シ
ン
ボ
ル
の
一
つ
。
南

ア
ル
プ
ス
連
峰
が
も
た
ら
し
た
昼
夜
の
温
度
差
と

南
ア
ル
プ
ス
が
育
ん
だ

香
り
高
い
上
質
な
お
茶
を

056



麓
の
雨
。
大
井
川
の
雄
大
な
流
れ
が
生
ん
だ
、
日

光
を
適
度
に
さ
え
ぎ
る
川
霧
。
こ
の
自
然
環
境
が
、

川
根
茶
の
上
品
な
味
わ
い
を
生
み
出
し
た
。
水
分

を
多
く
含
み
、
し
な
や
か
で
上
質
な
茶
葉
は
、
爽

や
か
な
香
り
、
甘
み
と
旨
み
に
加
え
、
す
っ
き
り

と
し
た
渋
み
を
持
つ
。

　

一
煎
、
二
煎
と
、
お
湯
の
温
度
を
上
げ
、
茶
葉

を
蒸
ら
す
時
間
を
変
え
る
こ
と
で
、
旨
み
や
香
り

な
ど
味
の
変
化
が
楽
し
め
る
。

川根本町は本州唯一の原生
自然 環 境 保 全 地 域を有し、
2009年には「にほんの里100
選」に選定された。南アルプ
スは日本屈指の高嶺が 連な
る山岳地帯で、町域全体が南
アルプスユネスコエコパーク
に登録されている。日本を代
表する自然環境を誇る。

静岡県｜川
かわ

根
ね

本
ほん

町
ちょう

入念に製茶された
味と香りを
楽しんで

申込番号 13638
川根銘茶詰合せ

川根煎茶80g×3袋、川根上煎茶70g×2袋

● 賞味期間／360日

常
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「
天
空
の
郷
」
と
呼
ば
れ
る
本
山
町
吉
延
地
区

に
、
四
角
い
田
ん
ぼ
は
な
い
。
急
な
斜
面
に
沿
っ

て
幾
重
に
も
連
な
る
棚
田
。
高
い
山
々
が
も
た
ら

す
昼
夜
の
寒
暖
差
と
、
山
間
を
流
れ
る
清
流
の
恵

み
が
、
お
い
し
い
米
を
育
ん
で
き
た
。

　

は
る
か
弥
生
時
代
よ
り
こ
の
地
で
始
ま
っ
た
米

づ
く
り
は
、
今
も
な
お
、
35
戸
の
農
家
が
し
っ
か

り
と
受
け
継
い
で
い
る
。
そ
の
品
質
は
、
お
米
日

本
一
コ
ン
テ
ス
ト
で
特
別
最
高
金
賞
を
二
度
も
受

賞
す
る
ほ
ど
だ
。
米
の
粒
が
大
き
く
、
も
ち
も
ち
、

ふ
っ
く
ら
炊
き
上
が
る
。
ま
さ
に
プ
レ
ミ
ア
ム
な

米
だ
。

　

こ
の
米
を
つ
く
っ
て
い
る
の
は
、
平
均
年
齢
70

歳
を
超
え
る
高
齢
の
農
家
さ
ん
た
ち
。「
今
年
は

ち
ょ
っ
と
よ
う
せ
ん
き
」
農
家
さ
ん
た
ち
は
、
体

棚
田
の
米
づ
く
り
は

み
ん
な
で
守
り
ゆ
う
き
ね
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と
相
談
し
て
、
休
ん
だ
り
、
復
帰
し
た
り
、
無
理

を
せ
ず
に
自
分
た
ち
の
ペ
ー
ス
で
米
づ
く
り
を
続

け
て
い
る
。

　

一
方
で
、
本
山
町
農
業
公
社
の
小
原
由
輝
さ
ん

か
ら
こ
ん
な
話
も
聞
い
た
。「
今
や
、
農
家
さ
ん

は
積
極
的
に
パ
ソ
コ
ン
や
携
帯
電
話
を
使
っ
て
ス

マ
ー
ト
農
業
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
若
い
者
に

は
負
け
て
い
ま
せ
ん
よ
。
に
が
り
の
散
布
に
ド

ロ
ー
ン
も
使
っ
て
い
ま
す
か
ら
」

農薬や
化学肥料を控えた

特別栽培米

「四国のへそ」といわれる本山町は、四国山脈
の真ん中に位置し、中央を吉野川が蛇行してい
る。総面積の約９割が急斜面の山林で、集落や
耕地は、標高250mから740mに点在する。四
季折々に変化する棚田は町の名所となり、のど
かな風景が一望できる展望台も点在する。

高知県｜本
もと

山
やま

町
ちょう

常申込番号 13639
BG無洗米 天空の郷米セット

BG無洗米 天空の郷米ヒノヒカリ・BG無洗米 天空の
郷米にこまる 各450g（3合）×3個

※�生産量に限りがあるため、早期終了した場合は次年度
のお届けになります。

3
個入

3
個入
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大
き
な
木
桶
で
ゆ
っ
く
り
時
間
を
か
け

て
つ
く
る
醤
油
は
、
寛
政
元
（
１
７
８
９
）

年
か
ら
二
百
余
年
、
笛
木
醤
油
で
大
切
に

受
け
継
が
れ
た
技
が
生
み
出
す
味
。

　「
お
い
し
い
醤
油
を
つ
く
る
。
そ
し
て

笑
顔
が
あ
ふ
れ
る
、
明
る
く
て
豊
か
な
食

卓
を
つ
く
る
一
助
と
な
り
た
い
」。
12
代

目
当
主
・
笛
木
正
司
さ
ん
の
想
い
は
醤
油

の
み
な
ら
ず
、
だ
し
や
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
な

ど
、
和
食
を
引
き
立
て
る
商
品
を
幅
広
く

展
開
し
て
い
る
こ
と
か
ら
も
う
か
が
え
る
。

オリジナルブランド
「金笛」商品を
お届けします

埼玉県

申込番号 13640
笛木醤油詰合せ

胡麻ドレッシング390ml×2本、江戸蔵600ml
×2本、春夏秋冬のうすいろだしの素500ml

● 賞味期間／180日
● アレルギー／卵・小麦

常

2
本入

2
本入
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ごはんが炊けるいい香りが漂い始めると、

とたんにお腹がすいてきたりしませんか？

ふっくら、つやつやの炊きたてごはんは

そのままでももちろんおいしいし、

漬物などと一緒に食べても箸が進みますよね。

ああ、そういっているうちに

また、お腹がすいてきました。
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「
百
笑
米
」
と
い
う
、
ユ
ニ
ー
ク
な
名
前
の
ブ
ラ
ン
ド
米

が
茨
城
県
に
あ
る
。
そ
れ
は
、
茨
城
県
の
や
や
西
側
、
筑

西
市
と
い
う
地
域
に
あ
る
大
嶋
農
場
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
ブ
ラ

ン
ド
米
だ
。
約
25
ヘ
ク
タ
ー
ル
も
の
広
大
な
田
ん
ぼ
で
育

て
る
百
笑
米
は
、
ミ
ル
キ
ー
ク
ィ
ー
ン
を
は
じ
め
、
コ
シ

ヒ
カ
リ
な
ど
、
さ
ま
ざ

ま
な
品
種
が
あ
る
。

　

特
筆
す
べ
き
は
、
栽

培
上
の
さ
ま
ざ
ま
な
こ

だ
わ
り
だ
。
大
嶋
農
場

で
は
ま
ず
米
の
種
子
に

こ
だ
わ
り
、
ほ
と
ん
ど

の
品
種
が
原
種
か
ら
栽

培
で
き
る
環
境
に
あ
る

と
い
う
。
さ
ら
に
、
有

茨城
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機
栽
培
で
の
米
づ
く
り
に
も
こ
だ
わ
り
、
２
０
０
１
年
に

は
育
て
た
米
が
有
機
農
産
物
の
認
定
を
受
け
る
な
ど
、
安

心
・
安
全
な
米
づ
く
り
に
対
す
る
姿
勢
が
徹
底
し
て
い
る
。

　

こ
だ
わ
り
の
取
り
組
み
は
ほ
か
に
も
。
米
の
食
味
を
さ

ら
に
向
上
さ
せ
る
た
め
、
沖
縄
県
産
雪
塩
や
国
産
は
ち
み

つ
、
か
つ
お
節
の
エ
キ
ス
な
ど
を
、
稲
の
穂
が
出
る
時
期

に
合
わ
せ
て
独
自
の
方
法
で
数
回
散
布
す
る
の
だ
と
か
。

　

こ
う
し
た
数
々
の
こ
だ
わ
り
に
よ
っ
て
生
ま
れ
た
「
百

笑
米
」
は
、
そ
の
名
の
通
り
、
食
卓
を
囲
む
人
々
を
と
び

き
り
の
笑
顔
に
し
て
い
る
。

常申込番号 13641

百笑米 「天の恵」
有機栽培
ミルキークィーン

3kg

※�生産量に限りがあるため、早期終了し
た場合は次年度のお届けになります。

常申込番号 13642

百笑米 「瑞
みず

の穫
かて

」
特別栽培
ミルキークィーン

5kg

※�生産量に限りがあるため、早期終了し
た場合は次年度のお届けになります。
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ほ
か
ほ
か

ご
は
ん
と

　

南
高
梅
の
一
大
産
地
で
あ
る
、
和
歌

山
県
田
辺
市
と
み
な
べ
町
。
紀
伊
水
道

に
流
れ
込
む
黒
潮
の
影
響
を
受
け
、
温

暖
な
気
候
で
日
照
時
間
が
長
く
、
梅
の

成
育
に
恵
ま
れ
た
地
域
で
あ
る
。

　

梅
の
最
高
品
種
と
い
わ
れ
る
紀
州
南

高
梅
は
、
梅
の
生
産
量
日
本
一
を
誇
る

和
歌
山
県
を
代
表
す
る
品
種
。
そ
の
果

実
は
大
き
く
、
そ
の
わ
り
に
種
は
小
さ

め
。
薄
い
果
皮
の
下
に
あ
る
果
肉
は
厚

く
て
や
わ
ら
か
い
の
が
特
長
だ
。

　

塩
分
約
6
％
の
う
す
塩
味
に
仕
上
げ

た
紀
州
南
高
梅
。
ひ
と
粒
を
口
に
含
む

と
、
と
ろ
け
る
よ
う
な
口
あ
た
り
で
、

自
慢
の
梅
の
ま
ろ
や
か
な
味
わ
い
が
口

の
中
い
っ
ぱ
い
に
広
が
る
。
だ
か
ら
、

つ
い
ご
は
ん
が
進
ん
で
し
ま
う
の
だ
。

大阪

和歌山

　

大
正
５（
１
９
１
６
）年
の
創
業
以

来
、
漬
物
一
筋
の
久
吾
商
店
。
店

き
っ
て
の
看
板
商
品
が
、
地
元
・
泉

州
地
方
で
収
穫
さ
れ
た
み
ず
み
ず
し

い
水
な
す
を
、
伝
承
の
味
付
け
と
技

術
で
漬
込
む
水
な
す
漬
け
だ
。
名
の

通
り
、
一
般
的
な
な
す
び
よ
り
も
水

分
が
多
く
、
や
わ
ら
か
で
ア
ク
が
少

な
く
食
べ
や
す
い
水
な
す
。
ひ
と
つ

ひ
と
つ
丁
寧
に
漬
込
む
こ
と
で
、
水

な
す
本
来
の
甘
み
も
し
っ
か
り
感
じ

ら
れ
る
、
お
い
し
い
漬
物
が
で
き
あ

が
る
。

期間限定の
商品や

甘くて
とろける食感

常申込番号 13644

丸惣 紀州南高梅
うす塩味梅干

660g（塩分約6％）

● 賞味期間／180日
● アレルギー／小麦

申込番号 13643

久吾商店
泉州の水なす・玉ねぎ漬詰合せ

水なす ぬか漬1個×2袋、水なす 液漬1個・水なす 切り漬120g・
水なす 切り漬しその葉入120g・水なす しば漬120g 各1袋、泉
のたまちゃん醤油味1個・泉のたまちゃんキムチ味1個 各1袋
● 賞味期間／7日
● アレルギー／小麦・かに
● お届け期間／4月上旬～9月下旬

蔵

※�賞味期限が短い商品です。必ずご在宅の日付を配達希望日にご記入
ください。（ご投函日より2週間以降の日付をご記入ください。）
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福
岡
県
・
佐
賀
県
・
長
崎
県
・
熊

本
県
の
４
県
に
囲
ま
れ
て
い
る
有
明

海
。
筑
後
川
を
は
じ
め
と
す
る
流
入

河
川
か
ら
流
れ
込
ん
だ
山
の
栄
養
と
、

海
の
栄
養
が
合
わ
さ
る
豊
か
な
漁
場

に
は
、
ム
ツ
ゴ
ロ
ウ
や
エ
ツ
な
ど
独

自
の
生
物
が
多
く
生
息
す
る
。
そ
ん

な
栄
養
た
っ
ぷ
り
の
有
明
海
は
、
国

内
屈
指
の
干
満
差
と
規
模
を
持
つ
干

潟
が
あ
り
、
こ
の
海
の
特
性
が
全
国

ブ
ラ
ン
ド
と
し
て
名
高
い
有
明
海
苔

の
味
を
つ
く
っ
て
い
る
。
有
明
海
に

海
苔
養
殖
の
支
柱
が
立
つ
と
き
、
そ

れ
は
、
ま
た
豊
富
な
海
の
恵
み
を
い

た
だ
け
る
と
い
う
サ
イ
ン
な
の
だ
。

福岡

封を開けると
海苔の香りがふわっと

広がるんよ

常申込番号 13645

福岡有明のり
焼きのり全形

全形10枚×5袋

● 賞味期間／540日
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四
方
を
ぐ
る
り
と

海
に
囲
ま
れ
て
い
る
わ
が
国
は

全
国
各
地
で

“
な
ら
で
は
〟の
魚
が
揚
が
り
ま
す
。

刺
身
は
も
ち
ろ
ん
、

焼
い
た
り
干
し
た
り
、

い
ろ
ん
な
お
い
し
い
食
べ
方
で
、

お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。
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4
月
上
旬
の
午
前
7
時
、
焼
津
魚
市
場
は

す
で
に
活
気
づ
い
て
い
た
。
こ
の
日
は
解
凍

ま
ぐ
ろ
の
セ
リ
が
あ
り
、
石
原
水
産
の
営

業
・
鶴
見
さ
ん
に
案
内
さ
れ
市
場
に
入
る
と
、

仕
入
れ
担
当
の
近
藤
さ
ん
を
は
じ
め
、
多
く

の
仲
買
人
が
マ
グ
ロ
の
尾
切
り
（
丸
く
切
っ

た
尾
の
一
部
）
を
見
な
が
ら
値
段
の
下
付
け

を
し
て
い
た
。

　

静
岡
県
焼
津
市
に
社
を
構
え
る
石
原
水
産

は
、
創
業
50
余
年
、
焼
津
で
水
揚
げ
さ
れ
た

ま
ぐ
ろ
や
か
つ
お
を
中
心
と
し
た
水
産
加
工

品
の
製
造
・
販
売
会
社
だ
。
焼
津
市
内
に
は

遠
洋
漁
船
が
水
揚
げ
す
る
冷
凍
の
ま
ぐ
ろ
や

か
つ
お
を
主
に
扱
う
焼
津
魚
市
場
が
あ
り
、

焼
津
産
かつ
お
と
ま
ぐ
ろ
を

余
す
と
こ
ろ
な
く
使
う
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右から営業の鶴見紀幸さん、
八木真実子さん、仕入担当の近藤孝之さん。

手かぎを使い、解凍された尾切りを確認。この状態で
身がギュッと縮んだ魚は評価が高い。

かつおの
たたきが
できるまで

そ
こ
か
ら
仕
入
れ
を
行
っ
て
い
る
。

　
「
魚
を
買
う
と
き
は
、
魚
の
色
と
脂
の
の

り
具
合
を
確
認
し
ま
す
。
魚
は
腹
の
周
り
か

ら
脂
が
の
る
ん
で
す
が
、
背
の
ほ
う
ま
で
脂

が
ま
わ
っ
て
い
る
か
。
ま
た
、
脂
の
き
め
は

細
か
い
か
。
き
め
の
細
か
い
脂
の
ほ
う
が
、

甘
み
が
あ
る
ん
で
す
よ
」

焼きあがったかつおを
冷却シャワーにくぐらせ、
真空パックする。

④冷却して包む

かつおの表面を600〜
800℃で約2分焼きあげ
る。中はまだ凍った状態。

③表面を
焼きあげる

一日冷蔵庫で締めたか
つおを並べて水洗いし、
身をきれいにする。

②並べて
シャワーリング

冷凍かつおの頭と尾、
ワタ、うろこなどを取り、
切り口をきれいに削る。

①カットして
形を整える

申込番号 13647 凍

第八永盛丸漁獲
びん長まぐろかつお尽くし

かつおたたき黒潮造り 250g、かつお
刺身170g、びん長まぐろ刺身200g、
おろしポン酢140ml

● 賞味期間／35日
● アレルギー／小麦

申込番号 13646 凍

焼津 石原水産
まぐろ惣菜丼詰合せ

漬けまぐろ旨塩丼（80g×2食）×2個、漬けまぐ
ろ山かけ丼（70g×2食）×2個、漬けまぐろ旨辛
丼（70g×2食）×1個

● 賞味期間／45日
● アレルギー／乳・小麦
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プ
ロの
調
理
場
か
ら

食
卓
へ

下
関
の
味
を
届
け
る

　
「
も
ら
っ
て
う
れ
し
い
も
の
、
食
べ
て
お
い

し
い
も
の
だ
か
ら
こ
そ
の“
贈
り
物
”。『
ま

た
食
べ
た
い
な
』
と
思
っ
て
も
ら
え
る
も
の

を
贈
り
続
け
る
こ
と
が
、
私
た
ち
の
使
命
」

と
は
、
下
関
市
内
で「
関
と
ら
本
店
」の
屋
号

を
掲
げ
る
藤
フ
ー
ズ
の
代
表
・
青
木
光
海
さ

ん
の
ゆ
る
ぎ
な
い
信
条
だ
。

　

下
関
は
、
初
代
内
閣
総
理
大
臣
・
伊
藤
博

文
が
解
禁
し
た
こ
と
に
よ
っ
て
、
全
国
に
先

駆
け
て
ふ
ぐ
食
文
化
が
広
が
っ
た
地
。
料
理

人
出
身
の
青
木
さ
ん
は
、“
な
ま
び
き
”
に
こ

だ
わ
っ
た
ふ
ぐ
の
お
い
し
さ
を
全
国
に
広
め
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唐戸市場で水揚げされたとらふぐは、トロ箱に入れてセリにかけられる。
セリは布袋の中に手を入れて値を決める「袋セリ」が下関スタイル。

心をこめて
ふぐの刺身を
引いちょります

あんこうのアラや切り身に、好みの野菜をたっぷり加えて
グツグツ火にかける。〆はうどんを入れて。

る
た
め
、
自
ら
の
足
で
東
京
の
百
貨
店
に
売

り
込
ん
だ
。
道
の
り
は
険
し
か
っ
た
が
、
紆

余
曲
折
を
何
度
も
乗
り
越
え
て
築
き
上
げ
た

「
関
と
ら
本
店
」
の
看
板
は
、
今
や
全
国
の
百

貨
店
に
も
名
が
よ
く
知
ら
れ
る
と
こ
ろ
だ
。

　

と
こ
ろ
で
、
下
関
は
ふ
ぐ
以
外
に
実
は
あ

ん
こ
う
の
水
揚
げ
量
も
多
い
の
だ
と
か
。
コ

ラ
ー
ゲ
ン
を
多
く
含
み
、
あ
っ
さ
り
し
た
味

わ
い
で
低
カ
ロ
リ
ー
の
あ
ん
こ
う
。

　

あ
っ
た
か
い
鍋
で
ど
う
ぞ
。

申込番号 13648 凍

関とら本店
あんこう鍋うどんセット

あんこう（切身・アラ 各250g）500g、
あんこうつみれ60g、彦島みそ200g、
冷凍うどん180g、鍋だし55g×2袋

● 賞味期間／90日
● アレルギー／小麦

申込番号 13649 凍

関とら本店
ふく薄造りセット　

とらふぐ刺身15g ×2皿、真ふぐたたき刺身20g、とらふぐ皮
30g×3、ふくポン酢10g×3袋、もみじおろし10g×3袋

● 賞味期間／90日
● アレルギー／小麦
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う
ま
か
魚
ば

食
べ
た
か
な
ら
、

来
て
み
ら
ん
ね
〜

　

呼
子
朝
市
通
り
の
朝
は
早
い
。
カ
ラ
フ
ル

な
万
国
旗
で
彩
ら
れ
た
通
り
は
、
7
時
過
ぎ

か
ら
に
わ
か
に
活
気
づ
く
。
あ
ち
こ
ち
の
軒

先
に
パ
ラ
ソ
ル
が
並
び
、
鮮
魚
や
野
菜
、
果

物
な
ど
の
売
場
が
登
場
す
る
。
名
物
・
呼
子

朝
市
の
始
ま
り
で
あ
る
。

　

こ
の
呼
子
朝
市
通
り
沿
い
に
3
店
舗
を
構

え
る
木
屋
は
、
明
治
30
（
１
８
９
７
）
年
、
呼

子
魚
市
場
が
開
設
さ
れ
た
の
に
伴
い
創
業
し

た
。
朝
市
の
店
舗
の
中
で
も
老
舗
で
あ
る
。

店
頭
に
は
、
い
か
や
あ
じ
な
ど
の
一
夜
干
し

を
は
じ
め
、
い
か
の
す
り
身
を
加
え
た
名
物
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朝市は朝7時30分から12時まで、元日を
除き毎日開かれる。陽気な店のおばちゃん
との会話も楽しい。

右／笑顔が素敵な、木屋 朝市通り干物工房店のスタッフたち。　左／専用の醤油
と、隠し味に地酒を使用したみりん干し。

い
か
し
ゅ
う
ま
い
な
ど
、
木
屋
の
店
舗
ご
と

に
自
慢
の
品
が
並
ぶ
。

　

と
れ
た
い
か
は
、
す
ぐ
さ
ま
さ
ば
い
て
真

空
包
装
し
た
り
、
一
夜
干
し
に
し
た
り
。
水

揚
げ
の
翌
日
に
は
も
う
店
先
に
並
ん
で
い
る
。

鮮
度
が
勝
負
の
一
夜
干
し
は
、
お
酒
の
ア
テ

に
も
ぴ
っ
た
り
だ
。

　

写
真
を
撮
り
た
い
と
声
を
か
け
る
と
、
笑

顔
で
応
じ
て
く
れ
た
木
屋
の
ス
タ
ッ
フ
。
呼

子
の
朝
市
は
、
そ
ん
な
気
さ
く
で
あ
っ
た
か

い
人
た
ち
に
支
え
ら
れ
て
い
る
。

甘
夏
な
ど
の

果
物
も
あ
る
よ
～

いかの回転機は、想
像していた以上に高
速回転でびっくり。

申込番号 13650 凍

木屋 一夜干し詰合せ

いか一夜干し1枚、あじひらき3枚、あじみりん3枚、
かますひらき2枚、さばひらき2枚、連子鯛2枚

● 賞味期間／60日
● アレルギー／小麦
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す
り
身
に
し
た

魚
の
旨
み
が

ギ
ュギ
ュギ
ュッ

　鹿児島名物のさつま揚げは、一説によると、琉球料理の

「チキアーギ」が元祖といわれる。地元では「つけあげ」と

いう呼び名で親しまれるさつま揚げは、トビウオやイトヨ

リダイなどの魚を練りあげて旨みを引き出したすり身に、

豆腐と山芋を加え、食感をよくしている。さらに鹿児島県

産の灰持酒（薩摩地酒）を配合することにより、風味豊かな

甘みが引き出される。

　ごぼう天やかぼちゃ天、黒ごまチーズ天など、小田口屋

のさつま揚げは種類がバラエティに富む。どれから味わう

か、迷いながら選ぶのも楽しい。

申込番号 13651

鹿児島小田口屋
「さつま揚げ」詰合せ　

お豆腐つけあげ20g×6個、しそ天20g×3個、野菜
天25g×4個、ごぼう天25g×3個、かぼちゃ天25g
× 3 個、ひじきさつま 28g × 4 個、黒ごまチーズ天
43g×2個、生姜揚げ25g×4個、さつま芋天43g×
2個、れんこん天30g×3個、特エビ挟み揚げ35g×
2個（計 11種 36個入）

● 賞味期間／8日
● アレルギー／卵・乳・えび

※�賞味期間が短い商品です。必ずご在宅の日付を配達希
望日にご記入ください。（ご投函日より２週間以降の
日付をご記入ください。）

蔵
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　船上で1本の釣り竿のみで鰹を釣り上げる

“一本釣り漁法”は、高知県の鰹漁の伝統的な手

法だ。一本釣りのベテラン漁師は2秒に1本の

ペースで次々と鰹を釣り上げるそうだが、それ

はもちろん技術面でも体力面でも並大抵のこと

ではない。

　一本釣りで使う疑似餌針は「かぶら」といい、

かえしがないストレートな針。かえしがないこ

とで、釣った鰹が頭上高く跳ね上がったタイミ

ングで針から外れ、その流れで再び海に針を投

げ込む「跳ね釣り」という、一本釣り独特の手法

で鰹を釣っている。そうして釣った鰹は、巻網

漁法で釣ったものとは違い、魚体がきれいで身

の傷みが少ないのが特長だ。

にんにくとネギを
のせて味わうのが

高知流

2月頃に出航し、11月頃に戻るまで、夏期休暇を除き約10か月以上、鰹漁に明け暮れるという。

昔
な
が
ら
の

一
本
釣
り
漁
法
は

鰹
漁
の
醍
醐
味
や
き

申込番号 13652 凍

明神水産
藁焼き鰹たたき・かつお丼セット

鰹たたきブロック× 4〜5 個（計約 450g）、かつお丼
70g×2個、タレ20ml×6個、おろしにんにく5g×
3個、おろししょうが8g×3個

● 賞味期間／30日
● アレルギー／小麦
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するめいかと昆布のほかに、数の子・かに・つぶ
貝・帆立貝などが入った海鮮づくし松前漬。

具材を計量する人とボウルを取り替える人の息が合わないと、効率
よく生産できないそう。チームワークのよさが何より印象的だった。

道産食材を中心に
つくっています

息
ぴっ
た
り
！

チ
ー
ム
プ
レ
ーでつ
く
る

郷
土
の
一
品

　「松前漬」とは乾燥させたするめいかと昆布を

細く切り、醤油やみりん、砂糖、酒などで調味し、

漬込んだもの。発祥は名の通り、道南地域・松前

町周辺だが、今や北海道の郷土料理として知られ

るところだ。七
なな

飯
え

町
ちょう

に社を構える中水食品では、

昔ながらの松前漬はもちろん海鮮入りのものなど、

さまざまな種類の松前漬を1日5000から6000

パックつくっている。昆布やするめいかなどの具

材は個々に漬込み、それぞれを計量したらひとつ

のボウルへ。それを袋に詰めて調味料を充填し、

真空パックにしてから熟成する。そうして味と品

質を均一に保っている。

申込番号 13653

北の懐石
海鮮づくし松前漬

135g×4個

● 賞味期間／120日
● アレルギー／小麦・かに

凍

4
個入
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冬
の
季
節
風
に

一
〜
二
週
間
さ
ら
す
ん
よ

7
個入

添加物は一切使わず、
原料は雄の秋鮭と塩のみ

特
有
の
季
節
風
が

生
む
伝
統
の
味

　古くから「鮭のまち」として知られる越後・村上。伝統の製

法と気候風土が生んだ塩引鮭は「塩を引く＝塩をすり込む」

という作業が名前の由来といわれる。「切腹」を嫌い、腹の中

ほどを繋げた裂き方は、鮭の増殖に貢献した江戸時代の藩士

への敬意とされ、城下町・村上のこだわりがうかがえる。

　一尾一尾丁寧に塩をすり込み、塩をなじませた鮭は、水洗

いを経て寒風干しに。鮭が凍結しない適度な低温と多湿の村

上特有の季節風にさらし、ゆっくりと干し上げることで、鮭

本来の旨みの凝縮と低温での熟成が促され、生鮭にはない旨

みと風味が引き出されるのだ。

申込番号 13654 凍

越後村上・永徳 
塩引鮭

塩引鮭切身1切パック（70g）×7個

● 賞味期間／60日
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北海道

千 葉
魚
の
旬
に
合
わ
せ
て

年
間
分
を

一
気
に
加
工

　魚の脂がのった旬の時期に合わせて
限定生産する「とろ青魚缶」。下処理
した生魚を缶に手詰めし、缶ごと大き
な圧力釜に入れて110℃以上で加熱
調理する。「ふさわしい魚が入らなけ
れば減産もやむを得ない」という、千
葉産直サービスの看板商品だ。

　「下関といえばふぐ」と思い
がちだが、実は下関は国内唯一
の沖合商業捕鯨基地がある“く
じらの街”でもある。くじらの
肉は通常、冷凍で流通し、刺身
やベーコン、竜田揚げ、大和煮
缶詰などで味わえる。

知る人ぞ知る
くじら肉の深い味わい

　北海道の冷たい海水で育った帆立。
その貝柱は肉厚で、引き締まった身は
プリプリとした食感と濃厚な旨みをも
つ。その帆立貝を殻付きで新鮮なまま
冷凍。添えたバターが溶け出したら、
焼きあがりが待ち遠しい。

濃厚な北の幸を
ご賞味あれ

山 口

申込番号 13657 凍

帆立片貝バター付

帆立片貝16枚、バター16個

● 賞味期間／90日
● アレルギー／乳

常申込番号 13655
銚子のいわし缶詰セット

とろイワシ水煮 190g・ミニとろいわし味付
100g×各4缶、オイルサーディン100g×3缶

● 賞味期間／1080日
● アレルギー／小麦

4
缶入

3
缶入

4
缶入

申込番号 13656 凍

鯨詰合せ

鯨竜田揚200g、鯨赤肉（刺身用）約100g、
畝須ベーコン40g、おばいけ60g、酢みそ
20g、ポン酢12ml、しょうが3g

● 賞味期間／180日
● アレルギー／小麦
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島 根

広 島

大 分

単
純
な
工
程
こ
そ
が

い
ち
ば
ん
難
し
い

　大分県産かぼすをエサに加えて育てた養殖の
かぼすブリは、大分県のブランド魚。その身は
味よし、香りよし、見た目よしといわれる。か
ぼすブりのさっぱりとした味わいを堪能するな
ら、しゃぶしゃぶで。

大分特産のかぼすと
ブリのコラボレーション

　渡邊水産では島根県近海で
とれた旬の魚のみを、信頼で
きる漁師から仕入れる。魚は
1尾ずつ手作業で背開きし、
魚の個体差や環境に合わせな
がら塩分濃度と乾燥時間を調
整する。そこに渡邊水産の干
物がおいしいゆえんがある。

広
島
県
産
の
牡
蠣
は

大
粒
で
濃
厚
な
味
わ
い

　国内有数の牡蠣の産地・広島県。
穏やかな瀬戸内海で、海に流れ込む
河川水の影響を受け、ほどよい塩分
濃度で育った広島県産牡蠣は、身が
大きくプリッとしていて食べごたえ
も十分。「海のミルク」といわれる
濃厚な味を存分に味わおう。

申込番号 13660 凍

広島県産牡蠣むき身

1kg

● 賞味期間／180日

申込番号 13659 凍

海の幸詰合せ

笹かれい（2枚）計130g、のど黒開き（2枚）計180g、
白いか一夜干し（1枚）90g、あなご一夜干し（3～4切）
計110g、宍道湖しじみ200g

● 賞味期間／30日

申込番号 13658

絆屋
かぼすブリしゃぶセット

かぼすブリしゃぶ用切身400g、和風
魚介だしスープ250g、もみじおろし
5g×4個、かぼすポン酢70ml

● 賞味期間／30日
● アレルギー／小麦
● お届け期間／11月上旬～3月下旬

凍
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山 口

たれに漬込むことで
まろやかなうまさに

大 分

広
大
で
ミ
ネ
ラ
ル
豊
富
な

干
潟
が
育
ん
だ
海
の
幸

下関・唐戸市場の
林商店から自慢の味を

　全国有数の産地・熊本から届
くあさりは身が大きく、濃厚な
味が特長。砂を抜いたあと、加
圧して凍結させ、品質を保った
状態でお届け。貝汁、酒蒸し、
バター焼きなど、さまざまな料
理に合う優れものだ。

　新鮮な魚の切り身を、醤油、みりん、
ごまなどを入れたたれに漬込んだ大分の
郷土料理「りゅうきゅう」。刺身とはひ
と味違う、とろりとしたその食感を、そ
のまま楽しむのもいいが、アツアツのご
はんにのせて食べるのもおすすめ。

申込番号 13663 凍

絆屋
りゅうきゅう漬け丼セット

ぶりりゅうきゅう漬け・真鯛りゅうきゅう
漬け・あじりゅうきゅう漬け 各 80g × 2
袋、さばりゅうきゅう漬け70g ×2袋、練
りわさび2.5g×8袋

● 賞味期間／30日
● アレルギー／小麦

　昭和15（1940）年、昆布卸商から始まった
林商店。市場の目利きに鍛えられたという確
かな目で選んだ明太子と、純米大吟醸酒粕に
漬込んだ粕漬が評判だ。ごはんのおともにも
ぴったりのその味、ぜひ確かめてみて。

申込番号 13661 凍

大吟醸粕漬と
無添加明太子詰合せ

明太子100g、時鮭2切、銀ダラ
2切

● 賞味期間／60日
● アレルギー／小麦

熊 本
4
袋入

申込番号 13662
熊本県産 あさり

400g×4袋

● 賞味期間／360日

凍
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「
い
た
だ
き
ま
す
」は
、

食
べ
る
こ
と
に
関
わ
っ
て
く
れ
る

す
べ
て
の
い
の
ち
に
対
す
る

「
あ
り
が
と
う
」の
言
葉
で
す
。
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三 重
　

三
重
県
四
日
市
畜
産
公
社
が
推
奨
す
る
、

三
重
県
産
さ
く
ら
ポ
ー
ク
。
同
公
社
代
表
の

原
田
秀
十
志
さ
ん
は
、「
こ
の
肉
は
豚
肉
特

有
の
く
さ
み
や
ク
セ
が
少
な
い
の
で
、
ど
ん

な
食
材
に
も
合
わ
せ
や
す
い
ん
で
す
。
２
０

１
６
年
に
三
重
県
で
開
催
さ
れ
た
伊
勢
志
摩

サ
ミ
ッ
ト
で
は
、
国
際
メ
デ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

の
食
事
に
使
わ
れ
ま
し
た
」と
、話
し
て
く
れ

た
。
生
産
者
の
ひ
と
り
、
ヤ
マ
ザ
キ
フ
ァ
ー

ム
の
山
﨑
祐
希
さ
ん
は
肉
を
お
い
し
く
す
る

た
め
に
１
１
０
℃
で
加

熱
処
理
し
た
植
物
性
タ

ン
パ
ク
質
の
飼
料
を
与
え

た
り
、
豚
が
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
な

い
よ
う
環
境
を
整
え
た
り
す
る
な
ど
工
夫

し
て
い
る
と
い
う
。
そ
こ
に
は
「
お
い
し
い

豚
を
育
て
た
い
」と
い
う
想
い
と
、「
地
域
の

農
業
を
守
り
た
い
」
と
い
う
熱
い
想
い
が
の

ぞ
く
。「
僕
ら
が
地
域
の
お
祭
り
で
三
重
県

産
さ
く
ら
ポ
ー
ク
を
調
理
し
て
ふ
る
ま
っ

た
り
、
肉
を
学
校
給
食
に
取
り
入
れ
て
も

ら
っ
た
り
し
て
い
ま
す
」
と
、
山
﨑
さ
ん
。

　

目
指
す
は
、
県
内
外
問
わ
ず
一
人
で
も
多

く
の
人
に
三
重
県
産
さ
く
ら
ポ
ー
ク
を

知
っ
て
も
ら
い
、
食
べ
て
も
ら
う
こ
と
。

　

そ
の
目
標
が
叶
う
日
は
、
案
外
近
い
の
か

も
し
れ
な
い
。

083



　

三
重
県
産
さ
く
ら
ポ
ー
ク
は
、
ラ
ン
ド

レ
ー
ス
種
と
大
ヨ
ー
ク
シ
ャ
ー
種
、
デ
ュ

ロ
ッ
ク
種
の
３
種
を
親
豚
に
持
つ
三
元
豚
。

発
育
の
良
さ
や
赤
身
と
脂
身
の
バ
ラ
ン
ス
な

ど
、
そ
れ
ぞ
れ
の
種
の
特
性
が
う
ま
く
肉
質

に
現
れ
て
い
る
。
三
重
県
四
日
市
畜
産
公
社

で
解
体
さ
れ
た
豚
肉
は
、
肉
の
加
工
室
に
そ

の
ま
ま
レ
ー
ル
で
運
ば
れ
、
カ
ッ
ト
処
理
さ

れ
る
。
こ
の
イ
ン
ラ
イ
ン
加
工
に
よ
り
肉
の

温
度
変
化
が
小
さ
く
、
衛
生
面
で
も
品
質
面

で
も
よ
い
状
態
を
保
つ
こ
と
が
で
き
る
。

　

あ
っ
さ
り
し
た
肉
質
は
、
し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ

で
味
わ
う
と
脂
の
甘
み
が
よ
く
わ
か
る
。
ほ

か
に
も
、
と
ん
て
き
や
味
噌
漬
、
ハ
ン
バ
ー

グ
な
ど
、
い
ろ
ん
な
料
理
に
お
す
す
め
だ
。

とんてきでも
味噌漬でも

抜群のおいしさ！
凍申込番号 13665

三重県産 さくらポーク
ロース味噌漬・とんてきセット

さくらポークロース味噌漬・さくらポーク
ロースとんてき 各100g×3枚

● 賞味期間／90日
● アレルギー／乳・小麦・落花生

凍申込番号 13664

三重県産 さくらポーク
しゃぶしゃぶ

もも400g、バラ400g

● 賞味期間／30日
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　日本三大地鶏のひとつとされる名古屋コーチンは、元
尾張藩士の手によって生み出された傑作。名古屋種の血
統100％で、若鶏の2倍以上の飼料を食べ、120日から
150日の長期にわたって丹精込めて育てられる。その
肉は噛むほどにコクと旨みがあふれだし、キュッキュッ
と音が鳴るほど独特の歯ごたえがある。名古屋コーチン
が持つ力強く濃厚な味わいを、あったかい鍋で、スープ
と一緒に丸ごとどうぞ。

ス
ギ
モ
ト

オ
リ
ジ
ナ
ル
の

愛
知
県
産
牛

愛 知

愛 知

　「おいしい肉を買いたいなら、肉屋を選ぶこと」。愛知県名古屋市
で明治33（1900）年に創業した肉の専門店 スギモトでは、全国の契
約牧場で肥育された、生産者の顔が見える牛をスギモト牛と呼んで
いる。そのうち、スギモトが商標を持つ尾張牛は、県内の契約牧場
でこだわりの飼料を食べて健康に育った自慢の牛。通常のホルスタ
インよりも長く飼育することで、きめ細かい肉質が楽しめる。

申込番号 13666 凍

尾張牛ももすき焼き用

300g

● 賞味期間／30日

凍申込番号 13667

スギモト
名古屋コーチン鍋セット

名古屋コーチン切身200g、名古屋コーチン
つみれ 200g、名古屋コーチン入りつくね
200g、スープ600g

● 賞味期間／30日
● アレルギー／卵・乳・小麦
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　六甲山系の地下水と、豚が大好きなパンを配合したエサを
しっかり食べて育った、高尾牧場のオリジナルブランド豚

「神戸ポーク」。一頭あたりの飼育スペースを広くとり、豚舎
の消毒を一日2回実施するなど、徹底した衛生管理の下で育
てられる。オレイン酸が豊富でやわらかな肉質は、さっぱり
とした味わいで、一度食べたらハマることうけあい。

　フランス産の赤鶏を系譜に持つみつせ鶏は、
澄んだ空気と水に恵まれた九州北部の山間部生
まれ。平飼いで、生米ぬかや大麦、とうもろこ
しなど、穀物主体のオリジナル飼料を食べてす
くすくと育った。その肉は程よい歯ごたえがあ
り、旨みがたっぷり。

　岡山県産ピーチポークとんトン豚の肉はきめ
が細かく、やわらかくてジューシー。そのロー
ス肉を、岡山の老舗味噌蔵・備前味噌自慢の、
国産裸麦を原料にした「金山寺味噌」で味噌漬
けに。それにより、肉に味噌の甘みとコクが加
わり、香りも引き立つ逸品になる。

岡 山

兵 庫

佐 賀

2
袋入

各

申込番号 13668 凍

髙尾牧場 神戸ポークしゃぶしゃぶ用

ロース250g、肩ロース250g

● 賞味期間／30日

申込番号 13669 凍

髙尾牧場 神戸ポーク角煮

150g×4個

● 賞味期間／30日
● アレルギー／小麦

凍申込番号 13671

みつせ鶏
よりどり焼セット

みつせ鶏塩焼・みつせ鶏柚子胡椒焼 各200g ×2袋、みつせ鶏
黒胡椒焼220g×2袋、みつせ鶏生姜焼200g

● 賞味期間／360日
● アレルギー／小麦

凍申込番号 13670
岡山県産ピーチポーク 金山寺味噌漬け

105g×5枚

● 賞味期間／60日
● アレルギー／小麦
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　鹿児島県大隅半島の自然豊かな土地で大切に育てられた南州農場の
鹿児島黒豚。黒豚は通常の豚に比べ、生まれる頭数が少なく、育てる
のに手間がかかるうえ、飼育期間も長い。
　こうした厳しい条件を満たして育てられた黒豚の肉質は、筋繊維が
細かく、よく締まっている。その上、保水性が高く、食感はやわらか
い。アミノ酸を多く含む肉は甘みがあり、つやと弾力もすばらしい。
豚肉特有のくさみがなく、料理の際にアクが出にくいのも特長だ。

　長崎市内にある「割烹こじま」のメニューのなか
でも、とりわけ人気の豚の角煮。その評判に応え
て誕生した角煮専門店「角煮家こじま」では、自慢
の角煮をまんじゅうで包んだ角煮まんや、角煮入
りの餃子などが楽しめる。餃子は濃いめの味つけ
で、つけだれいらず。甘辛い具がたっぷり入った
長崎肉まんもおすすめだ。

鹿児島

長 崎

ご飯が
もりもり進む、
最強おかず！

いろんな料理に使える
2種の部位の
スライス肉を
セットで

2
個入

凍申込番号 13673

南州農場
黒豚ロース味噌漬け

100g×5個

● 賞味期間／180日

申込番号 13672 凍

南州農場 
黒豚肩ロース・バラスライス

肩ロース250g×2個、バラ200g

● 賞味期間／90日

5
個入

申込番号 13674 凍

角煮家こじま 点心セット

角煮まんミニ60ｇ×5個、角煮家さんの餃子
27g×16個、長崎肉まん40g×10個

● 賞味期間／90日
● アレルギー／小麦

5
個入
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　清流・錦川の源流を有する鹿野高原からさらに奥に入り、携帯電
話の電波も届かないような山深いところで育った鹿野高原豚。麦や
国産米を多く含んだ完全無薬のエサを食べ、肉の色や身のしまり、
味などがとりわけ優れた四元豚で、通称ハイブリッドポーク（ハイ
ポー豚）と呼ばれている。この豚肉を使い、伝統的なドイツ製法で丹
念につくったハムやソー
セージは、ジューシーでス
モーキーな香りと奥深い味
わいが特長。こだわりの豚
ロースとんかつは、特製の
味噌で漬込んだロース肉と
セットでどうぞ。

肉はやわらかく、
甘みと旨みが
しっかりある

山 口

凍申込番号 13676

鹿野ファーム
豚ロースカツ＆豚ロース味噌漬け

豚ロース味噌漬け（豚ロース70g×2枚・味噌50g）×
4袋、豚ロースとんかつ120g×5枚

● 賞味期間／90日
● アレルギー／小麦

申込番号 13675

鹿野ファーム
ハム・ソーセージセット

ベーコン 250g、あらびきポークウインナー140g、
ボロニアソーセージ250g、ボンレスハム250g

● 賞味期間／30日
● アレルギー／乳

蔵
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　北海道・石狩平野のほぼ中央にある江別市に社を構
えるトンデンファーム。ここの自慢は、直下式炭火製
法でつくるハムやウインナーなど。「できるだけ機械
に頼らず、納得のいく味をつくりたい」。そんな想い
で、妥協を許さない熟練の職人が一品一品かまどの火
を調整し、もっともよいできあがりを見極めている。
強い炭火で肉の旨みをギュッと閉じ込めたら、残り火
を使って北海道産白樺チップでじっくり燻す。これに
より、肉に独特の深い香味が加わるのだ。

　ハムやソーセージの原料豚は、阿讃山脈の中腹にある自社農場で育っ
た、幻の豚・中ヨークシャー種をベースにしたオリジナル豚のみ。成長
に合わせて飼料の配合を変え、抗生物質は使用しないなど、細心の注意
を払って豚を飼育する。また、おもちゃを与えたり、豚舎に音楽を流し
たりするなど、豚のストレス解消法もユニーク。ドイツの国家資格であ
るマイスターを取得したダンカース・シェフケ氏のレシピに基づき、毎
日食べても飽きのこないハム・ソーセージをつくり続けている。

徳 島

北海道

北の大地が
生んだ自信作を
詰合せでどうぞ

2
個入

2
個入

申込番号 13677

ウインナークラブ
ハム・ソーセージセット

バイスブルスト150g、ポークウィンナー100g、生ソーセー
ジ150g、あらびきソーセージ150g、信念スライスうず巻き
ベーコン60g×2個、信念スライスロースハム60g×2個

● 賞味期間／180日
● アレルギー／卵・乳

凍

蔵申込番号 13678
トンデンファーム バラエティセット

燻しロースハム300g、荒挽ウインナー100g、荒挽ソーセージ70g、生ハム
ロース（スライス）40g

● 賞味期間／40日
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ご
当
地
麺

あ
れ
こ
れ

　

日
本
3
大
ラ
ー
メ
ン
の
ひ
と
つ
、

喜
多
方
ラ
ー
メ
ン
の
い
ち
ば
ん
の

特
長
は
、
や
は
り
太
め
の
平
打
ち

ち
ぢ
れ
麺
だ
ろ
う
。
独
自
の
配
合

で
ブ
レ
ン
ド
し
た
2
種
類
の
小
麦

粉
に
、
名
水
百
選
に
も
選
定
さ
れ

た
「
栂つ

が

峰み
ね

渓け
い

流り
ゅ
う

水す
い

」
を
加
え
て

じ
っ
く
り
熟
成
。
も
ち
も
ち
＆
つ

る
つ
る
の
食
感
が
楽
し
め
る
。

喜
多
方
ラ
ー
メ
ン

と
い
え
ば
麺
！

福 島

常申込番号 13679

河京 喜多方ラーメン
全部具材付きセット

生麺120g×8個、醤油スープ35g×6個、味噌
スープ41g×2個、チャーシュー25g×8個、メ
ンマ50g×3個、フリーズドライねぎ1g×8個

● 賞味期間／45日
● アレルギー／小麦
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た
れ
と
ネ
ギ
の
み
。

シ
ン
プ
ル
と
い
う
贅
沢

三 重

山
形
の
人
気
麺
を

セ
ッ
ト
で
お
届
け

山 形
　

山
形
県
が
発
祥
と
さ
れ
る
「
冷
や
し

ラ
ー
メ
ン
」
は
、
そ
の
名
の
と
お
り
冷

た
い
ラ
ー
メ
ン
だ
。
さ
く
ら
鶏
で
と
っ

た
ス
ー
プ
は
、
あ
っ
さ
り
味
な
が
ら
旨

み
が
た
っ
ぷ
り
。
さ
く
ら
鶏
の
香
味
煮

と
好
き
な
具
を
の
せ
て
味
わ
お
う
。
さ

く
ら
鶏
の
そ
ぼ
ろ
と
、
と
ろ
み
が
効
い

た
具
だ
く
さ
ん
の
ス
ー
プ
で
楽
し
む

「
酸
辣
湯
麺
」
は
、
辛
す
ぎ
ず
酸
っ
ぱ
す

ぎ
ず
が
ち
ょ
う
ど
い
い
。

　

た
ま
り
醤
油
を
ベ
ー
ス
に
し
た
黒
い

た
れ
を
か
け
、
薬
味
に
ネ
ギ
を
の
せ
た

シ
ン
プ
ル
な
伊
勢
う
ど
ん
。
一
見
味
が

濃
い
よ
う
に
見
え
る
が
、
実
は
甘
辛
く

や
さ
し
い
味
だ
。
三
重
県
産
小
麦
と
宮

川
の
天
然
水
で
練
り
上
げ
た
極
太
麺
は

驚
く
ほ
ど
コ
シ
が
な
く
、
や
わ
ら
か
で

喉
ご
し
も
い
い
。
ス
タ
ン
ダ
ー
ド
な
味

に
、
あ
お
さ
・
カ
レ
ー
の
個
性
的
な
2

種
を
加
え
た
セ
ッ
ト
で
お
届
け
。

うまいがら
食ってけ

らっしゃい

酸辣湯麺

冷やしラーメン

3
袋入

3
袋入

3
袋入

常申込番号 13680
かいだ食品 伊勢うどん［9袋18食］

伊勢うどんスタンダード2食入460g（めん200g・た
れ30g・七味 各2）・伊勢うどんあおさ2食入460g（め
ん200g・たれ30g・七味 各2）・伊勢うどんカレー2食
入450g（めん200g・スープ25g・七味 各2）  各3袋

● 賞味期間／90日
● アレルギー／小麦

凍申込番号 13681

喜久一本舗
さくら鶏の
冷やしラーメンと酸辣湯麺

さくら鶏の冷やしラーメン 1 食分（スープ 350cc、
麺 140g、さくら鶏香味煮 40g）・さくら鶏の酸辣湯
麺1食分（スープ500cc、麺140g、米酢20cc）×各2

● 賞味期間／60日
● アレルギー／卵・小麦

2
食入

2
食入

092



　

麺
は
中
力
小
麦
粉
を
１
０
０
％
使
用
し
、

つ
な
ぎ
を
使
わ
ず
、
多
加
水
仕
込
み
で
2

日
間
熟
成
。
手
切
り
で
は
な
く
、
小
豆
島

で
約
４
０
０
年
前
か
ら
受
け
継
が
れ
て
き

た
手
延
べ
製
法
に
よ
り
仕
上
げ
た
麺
は
な

め
ら
か
で
、
し
っ
か
り
し
た
コ
シ
が
あ
り
、

も
ち
も
ち
し
て
い
る
。
ト
ッ
ピ
ン
グ
や
つ

ゆ
の
味
が
異
な
る
詰
合
せ
で
、
食
べ
く
ら

べ
て
み
る
の
も
楽
し
い
。

　

坂
利
製
麺
所
の
素
麺
づ
く
り
は
10
月
か

ら
翌
年
4
月
ま
で
。
寒
い
時
期
に
つ
く
る

と
麺
が
締
ま
り
、
塩
分
を
過
剰
に
使
わ
な

く
て
す
む
と
い
う
。
国
産
小
麦
粉
に
長
崎

近
海
の
塩
や
、
生
食
が
で
き
る
ほ
ど
上
質

の
ご
ま
油
を
加
え
て
麺
を
つ
く
り
、
一
晩

か
け
て
じ
っ
く
り
乾
燥
さ
せ
て
い
る
。

　

三
輪
地
方
の
特
産
で
あ
る
三
輪
素
麺
は
、

厳
選
さ
れ
た
小
麦
粉
を
オ
リ
ジ
ナ
ル
で
ブ

レ
ン
ド
。
透
明
度
が
高
い
三
輪
地
域
の
清

水
を
使
っ
て
麺
を
こ
ね
る
。
丁
寧
に
手
延

べ
し
、
つ
く
ら
れ
た
素
麺
は
つ
や
や
か
で
、

な
め
ら
か
な
舌
ざ
わ
り
と
独
特
の
歯
ご
た

え
が
生
ま
れ
る
。

伝
統
の
手
延
べ
製
法
で

つ
く
る
讃
岐
う
ど
ん

香 川

吉
野
の
寒
が

素
麺
の
味
を
締
め
る

奈 良

職
人
技
が
生
み
だ
す

抜
群
の
コ
シ
と
食
感

奈 良

つゆごと
凍らせているので
鍋で温めるだけで

OK !

新物と熟成物の違いを
食べくらべてみて

葛のなめらかな食感と
つるんとした

喉ごし

常申込番号 13684

池利 三輪素麺
2種詰合せ

新物50g×14束、熟成三年物50g×14束

● 賞味期間／540日
● アレルギー／小麦

常申込番号 13683

坂利製麺所 
よしの麺の舞

葛そうめん 雪の舞55g×10本、葛うどん92g×7本

● 賞味期間／360日
● アレルギー／小麦

申込番号 13682
うす家 讃岐うどん7食

牛肉手延べうどん 540g、鴨南蛮手延べうどん
520g、カレー手延べうどん540g、えび天手延べう
どん580g、かき揚げ手延べうどん530g、梅・海藻
手延べうどん540g、きつね手延べうどん540g

● 賞味期間／360日
● アレルギー／卵・乳・小麦・えび

凍
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つ
く
り
手
は
、

誰
の
目
に
も

留
ま
る
こ
と
の
な
い

小
さ
な
作
業
を
、

ひ
た
む
き
に

ひ
た
す
ら
に

繰
り
返
し
て
い
ま
す
。

そ
う
し
て
そ
れ
が
、

誰
か
の
笑
顔
に
つ
な
が
り
、

「
う
ま
い
！
」
瞬
間
が

ま
た
繰
り
返
さ
れ
て

い
く
の
で
す
。
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高知県土佐市で、太陽の恵みをたっ
ぷりと受けたトマトを育てる。毎日何度
もハウスを見回り、今、何が必要か、
トマトひとつひとつに話しかけている。

池一菜果園
高知県
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糖
度
が
高
い
フ
ル
ー
ツ
ト
マ
ト
は
、
品
種

を
問
わ
ず
濃
い
赤
色
に
な
る
ま
で
常
温
で
追

熟
さ
せ
る
。
食
べ
る
直
前
に
氷
水
で
冷
や
し
、

ヘ
タ
の
方
か
ら
か
ぶ
り
つ
く
。
シ
ン
プ
ル
だ

け
れ
ど
、
い
ち
ば
ん
お
い
し
い
食
べ
方
だ
。

糖
度
が
高
い
ト
マ
ト
の
見
分
け
方
は
簡
単
。

ヘ
タ
の
周
り
の
「
グ
リ
ー
ン
ベ
ー
ス
」
と
呼

ば
れ
る
緑
色
の
部
分
が
濃
い
こ
と
、
お
尻
の

と
こ
ろ
か
ら
放
射
状
に
線
が
伸
び
る
「
ス

タ
ー
マ
ー
ク
」
が
あ
る
こ
と
。
そ
れ
が
、
甘

く
て
お
い
し
い
ト
マ
ト
の
証
だ
。

　
「
う
ち
の
ト
マ
ト
は
栄
養
価
が
こ
じ
ゃ
ん

と
高
い
で
。
収
穫
ま
で
に
普
通
の
３
倍
ば
あ

時
間
が
か
か
っ
ち
ゅ
う
」
と
、
池
洋
一
社
長

は
言
う
。「
体
に
え
え
も
ん
は
、
し
ょ
う
手

が
か
か
る
。
け
ん
ど
そ
れ
が
楽
し
み
や
き
。

ト
マ
ト
は
恋
人
み
た
い
な
も
ん
じ
ゃ
ね
」

つり下げ栽培で育てられた彩り豊かなミニトマト。「小さい
のは手間がかかるき」と話すスタッフ・川澤さんおすすめ
の食べ方は、ハーブ入りソルトをひとふり、だとか。

桃太郎フルーツトマトの糖度は
８〜12度で、アミノ酸は通常の
トマトの３倍にもなる。

栄
養
価
が
こ
じ
ゃ
ん
と
高
い
で

体
に
え
え
も
ん
を

食
べ
て
も
ら
い
た
い
き

「桃太郎フルーツトマト」や
とがったお尻がかわいい

「サンハート」、
糖度を高めた楕円形の

「あまいこ」など、いろいろ

申込番号 13685
彩果の極み

約1.8kg

※�天候等の事情によりお届け期間が変更に
なる場合がございます。

着日指定はできません

● お届け期間／３月上旬〜5月下旬

常
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柳川名物川下りの乗船
場は西鉄柳川駅から徒
歩10分以内のところに
4ヵ所。コースは片道運
航のみで約1時間。

　

福
岡
県
南
部
に
位
置
す
る
柳
川
市
は
、
低

湿
地
と
い
う
立
地
か
ら
、
水
は
け
を
よ
く
す

る
た
め
に
掘
ら
れ
た
水
路（
掘ほ
り

割わ
り

）が
縦
横
に

延
び
る
水
郷
の
町
。
こ
の
地
で
、
明
治
3

（
１
８
７
０
）
年
に
創
業
し
た
鶴
味
噌
醸
造
は
、

こ
の
あ
た
り
一
帯
が
当
時
か
ら
国
内
有
数
の

大
豆
や
麦
の
産
地
で

地
の
利
を
生
か
し
た

味
噌
づ
く
り

ふっくらと蒸し上がった大豆は味噌づ
くりに欠かせない食材。柳川は福岡
県や佐賀県に広がる筑後平野の上
にあり、全国有数の大豆の産地とし
て知られる。

創業150年の歴史がある味噌専業の老
舗。家庭の食卓に毎日のぼってほしいも
のだからこそ、「おいしい味」であることは
もちろん、「飽きない味」をつくり続ける。

鶴味噌醸造
福岡県
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穀
倉
地
帯
で
あ
っ
た
こ
と
、
ま
た
、
商
品
の

運
搬
に
便
利
な
掘
割
が
あ
っ
た
こ
と
で
、
地

の
利
を
生
か
し
た
味
噌
づ
く
り
を
進
め
る
こ

と
が
で
き
た
。

　

鶴
味
噌
醸
造
の
主
力
商
品
で
あ
る
合
わ
せ

味
噌
は
、
九
州
な
ら
で
は
の
「
合
わ
せ
麹
製

法
」
で
つ
く
っ
て
い
る
。
で
き
た
米
味
噌
と

麦
味
噌
を
ブ
レ
ン
ド
す
る
の
で
は
な
く
、
米

と
麦
を
一
緒
に
麹
室
に
入
れ
、
同
時
に
製せ

い

麹ぎ
く

し
て
合
わ
せ
味
噌
の
麹
を
つ
く
る
。
こ
う
す

る
こ
と
で
、
米
麹
の
甘
み
と
麦
麹
の
豊
か
な

香
り
を
備
え
た
合
わ
せ
味
噌
の
味
や
品
質
が
、

均
一
に
保
た
れ
る
と
い
う
。

　

柳
川
の
風
物
と
い
え
ば
、
船
頭
の
案
内
で

掘
割
を
ゆ
っ
く
り
巡
る
「
川
下
り
」
だ
。
掘

割
沿
い
の
桜
や
し
だ
れ
柳
、
紅
葉
な
ど
、
四

季
折
々
の
景
色
を
眺
め
な
が
ら
小
さ
な
ど
ん

柳
川
で
１
５
０
年

こ
の
地
域
と
と
も
に
生
き
る
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掘割の右側にずらりと並んだ建物
は鶴味噌醸造の所有。真ん中にあ
る赤煉瓦の建物が並倉。木製の
壇平橋も趣がある。

こ
舟
で
巡
る
。
夏
は
灯
り
舟
、
冬
は
こ
た
つ

舟
な
ど
も
登
場
す
る
と
い
う
か
ら
、
な
ん
と

も
風
情
が
あ
る
。

　

鶴
味
噌
醸
造
が
所
有
す
る
赤
煉
瓦
の
並
倉

も
掘
割
沿
い
に
建
っ
て
い
る
。
川
下
り
の
コ
ー

ス
か
ら
は
少
し
そ
れ
て
い
る
が
、
明
治
末
期

か
ら
大
正
初
期
に
建
て
ら
れ
た
並
倉
は
北

棟
・
中
棟
・
南
棟
と
3
棟
並
び
、
国
の
登
録

有
形
文
化
財
に
も
指
定
さ
れ
て
い
る
。
こ
の

並
倉
は
、
長
い
味
噌
づ
く
り
の
中
で
育
ま
れ

た
酵
母
菌
や
乳
酸
菌
が
い
ち
ば
ん
多
く
棲
み

つ
い
て
い
る
場
所
。
だ
か
ら
今
で
も
現
役
の

味
噌
蔵
と
し
て
大
事
に
使
っ
て
い
る
そ
う
だ
。

米麹と麦麹の
合わせ麹と

大豆で仕込んだ赤系の
合わせ味噌

常申込番号 13686
鶴あわせみそ 3kg木樽入り

合わせみそ3kg

● 賞味期間／180日
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「口に入るものは間違ってはいけない」
という理念の下、安心・安全な食べもの
づくりに挑戦している。地域循環型で自
然と共生する農業モデルを目指す。

秋川牧園
山口県
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秋
川
牧
園
の
鶏
は
、
降
り
注
ぐ
太
陽
の
光

と
心
地
よ
い
風
が
入
る
開
放
型
の
鶏
舎
で
育

つ
。
一
般
的
な
鶏
舎
に
比
べ
て
ゆ
と
り
が
あ

る
広
さ
の
ケ
ー
ジ
飼
い
と
、
平
屋
の
中
で
放

し
飼
い
に
す
る
平
飼
い
の
2
カ
所
の
直
営
農

場
で
、
行
き
届
い
た
管
理
の
下
、
鶏
は
本
来

の
生
活
サ
イ
ク
ル
で
卵
を
産
む
。

　

エ
サ
は
、
非
遺
伝
子
組
み
換
え
で
ポ
ス
ト

ハ
ー
ベ
ス
ト
フ
リ
ー
の
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
な
ど
、

植
物
性
原
料
が
主
体
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
飼
料
。

安
心
・
安
全
な
エ
サ
を
食
べ
て
健
や
か
に

育
っ
た
鶏
が
産
む
卵
は
、
卵
本
来
の
や
さ
し

い
黄
色
を
し
た
黄
身
が
ぷ
っ
く
り
と
盛
り
上

が
り
、
そ
の
つ
や
や
か
な
よ
う
す
か
ら
質
の

よ
さ
が
ひ
と
目
で
わ
か
る
。

　

ま
た
、
精
肉
用
の
鶏
は
ひ
よ
こ
の
時
か
ら

す
べ
て
の
生
き
物
を

わ
が
子
同
然
に
慈
し
む

抗
菌
剤
や
抗
生
物
質
を
与
え
ず
無
投
薬
飼
育

を
行
っ
て
い
る
。
薬
に
は
頼
ら
ず
、
飼
育
密

度
を
1
坪
当
た
り
35
羽
程
度
に
制
限
し
て
適

度
な
運
動
空
間
を
与
え
、
鶏
が
ス
ト
レ
ス
を

感
じ
る
こ
と
な
く
育
て
て
い
る
と
い
う
。
そ

う
し
て
健
康
的
に
育
っ
た
鶏
の
お
い
し
さ
は

言
わ
ず
も
が
な
だ
。
鶏
肉
は
、
同
園
自
慢
の

ヨ
ー
グ
ル
ト
と
一
緒
に
カ
レ
ー
に
、
鶏
が
ら

の
ス
ー
プ
に
は
同
園
で
つ
く
っ
た
牛
乳
を
加

え
、
そ
の
お
い
し
さ
を
余
す
と
こ
ろ
な
く
使

う
。
そ
ん
な
秋
川
牧
園
ブ
ラ
ン
ド
の
加
工
品

は
、
卵
と
並
ぶ
人
気
を
誇
っ
て
い
る
。

秋川牧園では牛も飼育していて、スタッフが近づくと牛
がうれしそうに寄ってくる。愛情が伝わっているのだろう。

蔵申込番号 13687
たまご・カレー・スープセット

たまご10個入×3パック、バターチキンカレー・鶏
キーマカレー・瀬戸内レモンのチキンカレー 各180g、
コーンポタージュスープ・クリームスープ 各160g

● 賞味期間／14日
●アレルギー／卵・乳・小麦

3
パック
入
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「
こ
れ
か
ら
行
く
蜂
場
は
ま
だ
マ
シ
な
ほ

う
。
も
っ
と
道
が
ガ
タ
ガ
タ
し
て
い
る
と
こ

ろ
も
あ
る
ん
で
す
よ
」
大
分
県
宇
佐
市
内
の

と
あ
る
山
に
向
か
っ
て
、
未
舗
装
の
石
こ
ろ

道
に
車
を
走
ら
せ
な
が
ら
、
蜂
の
音
の
製
造

で
き
あ
が
っ
た
は
ち
み
つ
は

ミ
ツ
バ
チ
か
ら
の
成
績
表

管
理
部
長
・
甲
斐
隆
さ
ん
が
笑
う
。
タ
イ
ヤ

が
石
を
踏
む
た
び
衝
撃
で
体
は
大
き
く
揺
れ
、

車
の
中
は
さ
な
が
ら
小
さ
な
ジ
ェ
ッ
ト
コ
ー

ス
タ
ー
の
よ
う
だ
。

　

雨
が
降
る
5
月
中
旬
、
案
内
し
て
も
ら
っ

た
蜂
場
に
は
約
20
の
巣
箱
が
設
置
さ
れ
て
い

た
。
採
蜜
で
き
る
今
の
時
期
は
早
朝
4
時
頃

か
ら
作
業
が
始
ま
り
、
日
が
昇
る
前
ま
で
に
、

管
理
し
て
い
る
蜂
場
を
順
番
に
回
っ
て
ミ
ツ

バ
チ
と
は
ち
み
つ
の
状
態
を
確
認
し
て
い
る

と
い
う
。

　
「
蜜
ぶ
た
が
で
き
る
と
、
糖
度
80
度
以
上

に
な
っ
た
か
ら
採
蜜
し
て
い
い
よ
っ
て
い
う

合
図
な
ん
で
す
」
と
は
、
製
造
管
理
課
長
の

松
尾
凌
平
さ
ん
。「
と
れ
た
は
ち
み
つ
に
は

何
も
加
え
ま
せ
ん
し
、
加
熱
処
理
も
行
い
ま

せ
ん
。
ミ
ツ
バ
チ
と
自
然
が
も
た
ら
す
無
限

の
レ
シ
ピ
で
つ
く
っ
た
そ
の
ま
ま
の
味
を
大

切
に
、
ミ
ツ
バ
チ
と
会
話
を
し
な
が
ら
は
ち

み
つ
を
と
っ
て
い
る
ん
で
す
」

蜜ぶたができる前に採蜜し、加糖してつくるはちみつもある。
だが、蜂の音ではそれをしない。蜜ぶたができるまで、ただひ
たすらじっと待つ。その期間は約2週間。

健康で元気な
ミツバチがつくった
自慢のはちみつ

常申込番号 13688
国産蜂蜜３本セット

国産百花蜜・国産れんげ蜜・国産
アカシア蜜 各140g

● 賞味期間／720日
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「ミツバチには可能な限り手をかけ、
はちみつには可能な限り手を加え
ない」がモットーの養蜂家。ミツバ
チにとって心地よい環境づくりに
日々取り組んでいる。

蜂の音
大分県

雨の日は採蜜しないそうだが、取材のため
に蜂場を案内してくれた甲斐隆さん（左）と
松尾凌平さん（右）。
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小豆島を拠点とするタケサングルー
プに属す。醤油醸造の島醸をはじめ、
調味料はタケサン、佃煮・惣菜類は
タケサンフーズが担う。地産地消の
商品づくりに力を入れている。

　

小
豆
島
醤
油
の
起
源
は
約
４
０
０
年
前
。

塩
田
か
ら
と
れ
る
良
質
な
塩
や
、
常
夏
な
ら

ぬ「
常
春
」と
呼
ば
れ
る
温
暖
な
気
候
、
瀬
戸

内
の
海
路
交
通
の
拠
点
と
し
て
原
料
の
調
達

が
容
易
だ
っ
た
こ
と
な
ど
、
小
豆
島
は
醤
油

づ
く
り
に
適
し
た
環
境
が
整
っ
て
い
た
。
そ

の
た
め
今
で
も
島
の
あ
ち
こ
ち
に
は
歴
史
あ

る
多
く
の
醤
油
蔵
が
軒
を
連
ね
て
い
る
。

　

小
豆
島
醤
油
の
最
大
の
特
長
は
、
木
桶
仕

込
み
に
よ
る
醸
造
。
長
い
歴
史
の
中
で
木
桶

に
つ
い
た
菌
の
力
で
、
じ
っ
く
り
発
酵
・
熟

成
さ
れ
た
も
ろ
み
が
味
の
決
め
手
と
な
り
、

芳
醇
な
香
り
と
旨
み
を
生
み
出
す
。
２
０
２

１
年
、
小
豆
島
を
含
む
香
川
県
内
の
醤
油
醸

造
技
術
は
、
国
の
登
録
無
形
民
俗
文
化
財
第

一
号
に
指
定
さ
れ
た
。

　

醤
油
づ
く
り
の
技
術
は
佃
煮
産
業
に
も
大

島
醤
油
の
技
術
と

創
業
者
の
想
い
が
支
え
た

小
豆
島
佃
煮

タケサン
香川県
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木桶の数は全国でおよそ2000本。約半数の1000本は小豆島に
あるといわれ、そのうち約200本をタケサンのグループ会社であ
る島醸が保有している。

タケサンフーズの社長・富田孝之輔
さん（左）と、タケサン中四国支店の
営業部長・橋本淳二さん（右）。「小豆
島佃煮発祥の地」の石碑の前で。

こ
れ
か
ら
も

安
心
安
全
な
商
品
を

つ
く
り
ま
し
ょ
う
ね

き
な
影
響
を
与
え
た
。
タ
ケ
サ
ン
の
創
業
者
・

武
部
吉
次
が
小
豆
島
で
初
め
て
佃
煮
の
生
産

に
着
手
し
た
の
は
第
二
次
世
界
大
戦
直
後
の

昭
和
20（
１
９
４
５
）年
９
月
。
醤
油
は
あ
っ

て
も
素
材
が
な
い
食
糧
難
の
時
代
に
、
島
で

簡
単
に
入
手
で
き
、
豊
富
に
あ
っ
た
芋
づ
る

に
着
目
。「
葉
柄
佃
煮
」
と
名
付
け
た
佃
煮

を
阪
神
方
面
へ
出
荷
し
た
こ
と
か
ら
始
ま
っ

た
。
そ
の
後
、
さ
ま
ざ
ま
な
種
類
の
佃
煮
づ

く
り
が
島
全
体
に
広
が
り
、
今
で
は
国
内
屈

指
の
佃
煮
産
地
と
し
て
名
を
馳
せ
て
い
る
。

2
本入

2
本入

3
本入

常申込番号 13689

タケサン
生搾醤油・佃煮詰合せ

生搾醤油360ml×3本、天然岩のり入り佃煮100g×3本、
かつお昆布50g×2本、ちりめんじゃこ38g×2本

●賞味期間／720日
●アレルギー／小麦

3
本入
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宝
永
５（
１
７
０
８
）年
創
業
の
伊
勢
源
六

た
ち
ば
な
や
は
、
初
代
・
伊
勢
屋
源
六
の
時

代
に
京
都
で
災
害
が
起
こ
っ
た
と
き
、
食
べ

も
の
に
困
っ
た
人
々
に
菓
子
を
ふ
る
ま
っ
た

ひ
と
口
の
菓
子
か
ら
伝
わ
る

や
さ
し
い
こ
だ
わ
り

と
い
う
。「
一
年
の
真
ん
中
に
あ
た
る
水
無

月
に
菓
子
を
配
っ
た
り
、
年
末
に
お
世
話
に

な
っ
た
人
の
と
こ
ろ
へ
餅
を
届
け
た
り
と
、

初
代
の
頃
か
ら
ず
っ
と
地
域
に
根
差
し
て

や
っ
て
き
ま
し
た
」
と
話
す
の
は
、
12
代
目

当
主
の
加
藤
高
広
さ
ん
。
信
条
は
「
よ
そ
ま

か
せ
に
せ
ん
と
、
餡
も
生
地
も
全
部
自
分
の

と
こ
ろ
で
つ
く
る
こ
と
」
と
話
す
。
黒
豆
の

産
地
、
京
都
府
福
知
山
市
に
自
社
工
場
を
持

ち
、
製
餡
は
そ
こ
で
行
っ
て
い
る
。

　

京
都
市
内
の
工
場
で
作
る
「
源
六
焼
」
は
、

銅
板
を
使
っ
て
職
人
が
手
焼
き
す
る
。
菓
子

の
お
い
し
さ
を
引
き
出
す
の
は
、
伏
見
の
酒

を
醸
す
水
と
同
じ
地
下
水
。
井
戸
か
ら
汲
み

上
げ
た
口
あ
た
り
の
ま
ろ
や
か
な
軟
水
で

「
橘き

っ

泉せ
ん

水す
い

」
と
呼
ば
れ
、
店
の
軒
先
で
誰
で
も

自
由
に
汲
む
こ
と
が
で
き
る
。

　

創
業
当
初
か
ら
変
わ
ら
ぬ
味
や
想
い
が
、

今
も
な
お
、
愛
さ
れ
続
け
て
い
る
。

あんこたっぷりの
源六焼は

店頭での販売

かわいらしいお菓子が
ひと箱にいっぱい

常申込番号 13690
京の和菓子詰合せ 松

即席しるこ つるべの水（小豆・抹茶・葛湯 各50g×2個)、
こはく〜珠しずく～60g、京の歳時記（和三盆糖）40g、京の
一口菓子5種、京の一口羊羹（小倉・煉・抹茶・栗 各55g）

●賞味期間／45日
●アレルギー／卵・乳・小麦

108



ひとくち菓子をつくり続けて300余年の
歴史ある老舗。菓子につくり手のまごこ
ろを託す。職人から職人へと伝わる技を
守り、丁寧に和菓子をこしらえていく。

伊勢源六たちばなや
京都府

右／手彫りであることがにわかには信じがたいほど、精巧に作られた干菓子の木型。使い込まれた
風合いが店の歴史を物語る。　中／職人が切り分ける菓子は切り口が鮮やか。技術の高さが見て
取れる。　左／葉脈の一本一本まで再現された干菓子はまさに芸術。
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周
防
大
島
に
し
か
な
い

ジ
ャ
ム
を
つ
く
る

時季によって
届く味が違うから
島から寄せられた
季節の便りのよう

常申込番号 13691

瀬戸内ジャムズガーデン
島のジャムプレミアム4本

152g×４本

●賞味期間／240日
●アレルギー／乳

※�商品は季節のジャム（旬のジャム）を、瀬戸内
ジャムズガーデンのおすすめでお届けしま
す。商品の種類は季節により異なります。

瀬戸内ジャムズガーデン
山口県

地元の契約農家または自家菜園でとれた果実でジャ
ムをつくる。果実の収穫時期を調整し、ゲル化剤やpH
調整剤を使用しないなど、製造方法にこだわりが満載。

　

瀬
戸
内
海
に
浮
か
ぶ
周
防
大
島
で
は
温
暖

な
島
の
気
候
を
生
か
し
、
柑
橘
を
は
じ
め
、

さ
ま
ざ
ま
な
果
実
が
栽
培
さ
れ
て
い
る
。

「
瀬
戸
内
ジ
ャ
ム
ズ
ガ
ー
デ
ン
」の
オ
ー
ナ
ー

で
あ
る
松
嶋
匡た

だ

史し

さ
ん
は
、
そ
れ
ら
を
使
っ

た
ジ
ャ
ム
づ
く
り
に
余
念
が
な
い
。「
そ
の

年
々
で
、
農
家
さ
ん
ご
と
で
、
畑
の
条
件
で
、

果
実
の
味
が
異
な
る
の
は
当
然
。
味
を
均
等

に
す
る
こ
と
よ
り
も
、
そ
う
し
た
果
実
ご
と

の
個
性
と
多
様
性
を
活
か
し
た
ジ
ャ
ム
づ
く

り
を
し
て
い
ま
す
。
ジ
ャ
ム
づ
く
り
は
農
家

さ
ん
と
の
共
同

作
業
で
す
」

　

そ
の
想
い
に

応
え
る
よ
う
に
、

島
の
果
実
は
今

日
も
元
気
に

育
っ
て
い
る
。
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広
島
菜
は
、
信
州
の
野
沢
菜
や
九
州
の
高

菜
と
と
も
に
「
日
本
三
大
漬
菜
」
の
ひ
と
つ

に
数
え
ら
れ
る
。
広
島
県
太
田
川
流
域
を
主

な
産
地
と
し
、
11
月
頃
か
ら
1
月
頃
に
最
盛

期
を
迎
え
る
広
島
菜
は
、
そ
の
ほ
ぼ
全
量
が
、

広
島
を
代
表
す
る
漬
物「
広
島
菜
漬
」に
な
る
。

　

広
島
菜
漬
の
製
造
・
加
工
を
行
う
山
豊
は
、

周
辺
の
山
々
を
流
れ
る
良
質
な
地
下
水
を
利

用
し
て
、
契
約
農
家
が
育
て
た
広
島
菜
の
洗

浄
か
ら
漬
込
み
ま
で
、
丁
寧
に
手
作
業
で
行

う
。つ
く
り
手
の
想
い
が
伝
わ
る
よ
う
、オ
ー

ト
メ
ー
シ
ョ
ン
化
は
必
要
最
小
限
に
、
あ
く

ま
で
も
手
作
業
に
こ
だ
わ
っ
て
い
る
の
だ
。

そ
う
し
て
で
き
た
広
島

菜
漬
は
そ
の
ま
ま
漬
物

と
し
て
味
わ
う
以
外
に

も
、
チ
ャ
ー
ハ
ン
や
パ
ス

タ
、
ま
ぜ
ご
飯
な
ど
の

具
に
加
え
て
も
お
い

し
く
楽
し
め
る
。

大
事
な
地
元
の
特
産
だ
か
ら

機
械
で
は
な
く
人
の
手
で

昭和37（1962）年創業。広島菜漬
の製造・加工を行う。「廣島魁（ひ
ろしまさきがけ）」をモットーに、オリ
ジナルのこだわりをもった商品開
発に力を入れている。

山豊広島県

安あ
き
む
ら
さ
き

藝
紫
…
熟
成
さ
せ
た

広
島
菜
の
赤
し
そ
風
味

倭や
ま
と…
熟
成
さ
せ
た
広
島
菜
と

き
ゅ
う
り
の
お
漬
物

安あ

藝き

菜な

…
広
島
菜
の
浅
漬

広
島
菜
×
ゆ
か
り
®
の

広
島
コ
ラ
ボ

「はつね」は大根とゆずを、
「ちーず粽菜」はきゅうり
の醤油漬とチーズを広島
菜で巻いた一口サイズの
お漬物。左は「はつね」。

蔵申込番号 13692
広島菜お漬物セット

安藝菜250g×3袋、安藝紫110g、倭110g、
はつね12個入、ちーず粽菜12個入、広島菜
ゆかり®入り100g

● 賞味期間／11日
●アレルギー／乳・小麦
●お届け期間／10月下旬～6月下旬

3
袋入

111



　

昭
和
35
（
１
９
６
０
）
年
、
わ
ず
か
３
頭
の

牛
の
飼
育
か
ら
始
め
た
な
か
や
ま
牧
場
は
、

現
在
３
つ
の
直
営
牧
場
で
約
９
０
０
０
頭
の

牛
を
育
て
て
い
る
。「
わ
が
子
を
育
て
る
が

ご
と
く
、
牛
の
世
話
を
す
る
」
を
信
条
と
し
、

牛
が
快
適
に
過
ご
せ
る
環
境
を
つ
く
っ
て
き

た
。
陽
当
た
り
を
考
え
て
建
て
ら
れ
た
牛
舎

は
す
べ
て
南
向
き
。
敷
地
の
あ
ち
こ
ち
に
木

を
植
え
て
、
暑
さ
に
弱
い
牛
に
木
陰
を
つ

く
っ
て
い
る
の
も
そ
の
た
め
だ
。

　

そ
う
し
て
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
る
こ
と
な
く

育
っ
た
牛
は
お
と
な
し
い
。「
無
理
を
さ
せ

ず
、
適
度
が
一
番
。
健
康
が
一
番
」
と
は
、

飼
育
す
る
ス
タ
ッ
フ
の
言
葉
だ
。

　

牛
の
い
の
ち
を
受
け
止
め
、
丁
寧
に
飼
育

す
る
。
そ
し
て
“
肉
の
い
の
ち
”
と
し
て
大

事
に
加
工
し
、
食
を
通
し
て
人
の
命
を
守
る
。

い
の
ち
の
バ
ト
ン
は
つ
な
が
っ
て
い
る
。

牛
の
い
の
ち
に
向
き
合
い

″
肉
の
い
の
ち
”を
つ
く
る

凍申込番号 13693

国産なかやま牛
サーロインステーキ

2枚（計300g）

●賞味期間／180日

常申込番号 13695
神石牛のビーフカレー8食

200g×8食

●賞味期間／540日
●アレルギー／乳・小麦

凍申込番号 13694

広島県産
神石牛ももうすぎり

400g

● 賞味期間／180日

広島県福山市に本社を構え、福山市
内と岡山県内に3つの牧場を所有
する。自社の加工センターを持ち、生
産・加工・卸まで一貫して行う。

なかやま牧場
広島県

8
食入
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サ
メ
の
水
揚
げ
量
日
本
一
を
誇
る
気
仙
沼
。

冬
晴
れ
の
日
が
多
く
、
乾
燥
し
た
冷
た
い
西

風
が
良
質
な
フ
カ
ヒ
レ
の
生
産
に
適
し
て
い

る
こ
と
か
ら
「
フ
カ
ヒ
レ
生
産
日
本
一
の
ま

ち
」
と
し
て
知
ら
れ
て
い
る
。

　

大
き
さ
や
形
が
違
う
サ
メ
の
生
の
ヒ
レ
は

機
械
で
の
加
工
が
難
し
く
、
職
人
の
手
で
一

枚
一
枚
皮
や
骨
な
ど
を
丁
寧
に
取
り
除
い
て

か
ら
乾
燥
さ
せ
る
。
こ
の
「
ス
ム
キ
」
と
呼

ば
れ
る
石
渡
商
店
独
自
の
加
工
法
は
、
今
や

世
界
共
通
の
業
界
用
語
だ
。

　

干
し
あ
げ
て
選
別
し
た
乾
燥
フ
カ
ヒ
レ
を

水
に
戻
し
、
じ
っ
く
り
と
蒸
し
あ
げ
て
や
わ

ら
か
く
仕
上
げ
る
。
フ
カ
ヒ
レ
の
加
工
一
筋

に
取
り
組
ん
で
き
た
石
渡
商
店
の
フ
カ
ヒ
レ

は
、
要
人
を
迎
え
る
晩
餐
会
で
も
使
用
さ
れ

る
な
ど
、
そ
の
最
高
ク
ラ
ス
の
品
質
が
多
く

の
人
か
ら
信
頼
さ
れ
て
い
る
。

昭和32（1957）年創業の水産加工会社。
東日本大震災により社屋を流されるも、
フカヒレへの熱い想いから、一年半後に
は新工場にて生産を再開させた。

海
の
恵
み
を
大
切
に

食
の
文
化
を
創
造
し
て
い
く

常申込番号 13696
気仙沼産 ふかひれスープセット

気仙沼産 ふかひれ胸びれスープ（3～4人前）
200g×2個、リアスの国から気仙沼産ふかひ
れスープ（2～3人前）200g×3個

●賞味期間／360日
●アレルギー／乳・小麦・かに

石渡商店
宮城県

3
個入

2
個入
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がいに
ウマイてや！

　

愛
媛
・
宇
和
島
名
物
の
「
じ
ゃ
こ
天
」
は
、

江
戸
時
代
に
伊
達
藩
の
殿
様
が
練
り
物
職
人

を
連
れ
て
き
た
こ
と
か
ら
発
祥
し
た
と
さ
れ

る
、
愛
媛
な
ら
で
は
の
揚
げ
か
ま
ぼ
こ
だ
。

　

宇
和
島
屋
で
は
、
宇
和
海
で
と
れ
た
ハ
ラ

ン
ボ
と
シ
ロ
ム
ツ
を
、
頭
と
ワ
タ
、
う
ろ
こ

を
手
作
業
で
取
っ
た
ら
骨
ご
と
す
り
身
に
し

て
、
昔
な
が
ら
の
塩
と
砂
糖
の
み
で
味
付
け
。

　

原
料
は
ほ
ぼ
魚
の
み
、
魚
の
身
の
温
度
が

上
が
ら
な
い
よ
う
氷
を
加
え
る
以
外
は
、
ほ

ぼ
加
水
を
せ
ず
作
っ
て
い
る
。
そ
う
し
て
で

き
た
じ
ゃ
こ
天
は
、
し
っ
か
り
と
し
た
厚
み

と
食
感
が
あ
り
、
魚
本
来
の
味
が
楽
し
め
る
。

　
「
余
計
な
も
の
は
一
切
加
え
ず
、
愛
媛
の

海
で
と
れ
た
魚
の
お
い
し
さ
を
多
く
の
人
に

知
っ
て
も
ら
い
た
い
」
宇
和
島
屋
の
じ
ゃ
こ

天
か
ら
は
、
地
元
を
愛
す
る
人
々
の
力
強
い

心
意
気
が
感
じ
ら
れ
る
。

宇
和
島
の
魚
が
ま
る
ご
と

だ
か
ら
、
魚
の
味
そ
の
ま
ん
ま

2006年に創業し、愛媛の二大名物、じゃ
こ天とじゃこカツを製造。社長の家系は、
江戸時代に伊達藩殿様の水門番をして
いたそう。ジャ子は看板キャラクター。

レンコン天

ごぼう天

じゃこ天

宇和島屋
愛媛県

申込番号 13697 凍

宇和島屋 極上じゃこ天詰合せ

極上じゃこ天5枚×2袋、極上ごぼう天3枚
×2袋、極上レンコン天3枚

●賞味期間／30日

2
袋入

2
袋入
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創業は明治28（1895）年。栃木県足利市
で昔ながらの伝統製法に基づき、ソース
やたれの製造を行う。

月星食品栃木県

昭和20（1945）年に食料品販売業を
開始。昭和25（1950）年、うにの専門
メーカーとして設立した。

やまみ山口県

　100年という長きにわたり、伝統

の製法でソース・たれづくりに励ん

できた月星食品が、新たに手がける

「S
ソ ー ス

AUCE D
デ リ

ELI」。いつもの料理に

かけたり混ぜたりするだけで、料理

のレパートリーを簡単に増やせる優

れものだ。使いやすくて保存もしや

すい、便利なスタンドパックがいい。

時短で調理が楽しくなる
便利で優秀な隠し技

　アルコールに漬けた瓶詰めうには、

明治初期、山口県下関市の六
む

連
つれ

島
じま

での

酒席で、小鉢のうにに酒がかかり、そ

れがおいしかったことに端を発すると

いわれる。下関市岬
はな

之
の

町
ちょう

に社を構える

やまみのうには、旨みや風味、色つや

が一段とよいのが特長。なかでも「粒

うに」は代表的な逸品だ。

粒ぞろいのうにをお届け

常申込番号 13699
やまみ 粒うにセット

粒うに（茶ラベル）・粒うに（白ラベル） 
各45g×2本

●賞味期間／360日
●アレルギー／卵

2
個入

2
個入

2
本入

2
本入

常申込番号 13698
SAUCE DELI

とちぎトマトの贅沢デミトマトソース・ごはんがすすむ♪生姜焼きのたれ 各200g
×2個、居酒屋の味！まるごときゃべつだれ・熱い情熱♪サルサソース・27種類の
ベジフルーツSWEETウスターソース 各200g、とちおとめいちごソース180g

● 賞味期間／120日
●アレルギー／乳・小麦
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　淡路島は、“オニオンロード”と呼ば

れる道路があるほど、玉ねぎが特産の

島。なかでも南あわじ市の海沿いで栽

培している善太の玉ねぎは、甘くて

ジューシーなフルーツ玉ねぎだ。海藻

エキスや有機肥料、ミネラルたっぷり

の地下水を使って、肉厚でやわらかな

玉ねぎを育てている。

フルーツみたいな玉ねぎは
淡路島の大地からの便り

　こだわりの「常温瞬間空中結晶製塩

法」によって、沖縄の海水を結晶化させ

てつくったミネラル豊富な「ぬち（命）・

まーす（塩）＝命の塩」。製造工場の内部

に広がる真っ白な塩景色は、なかなか見

ごたえあり。一般的な食塩と比べると塩

分が25％低く、マグネシウムやカリウム

を多く含んでいる。

美ら海から生まれた
真っ白なミネラル塩

平成9（1997）年、沖縄県う
るま市で起業。「ぬちまー
す」は、うるま市名産品の
ひとつに選ばれている。

ぬちまーす
沖縄県

淡路島産フルーツ玉ねぎの栽培
をはじめ、スープやドレッシング
などの加工品を製造・販売する。

善太兵庫県

常申込番号 13701
ぬちまーす（命の塩）セット

ぬちまーす250g×3個、マイソルト
（携帯サイズボトル）30g×2本

3
個入

2
本入

申込番号 13700
淡路島産 フルーツ玉ねぎ

10kg
※�新玉ねぎ・熟成玉ねぎのいずれかでお届けします。
ご指定はお受けできません。

常

● 	お届け期間／
	 新玉ねぎ：4月上旬～5月下旬

	 熟成玉ねぎ：7月上旬～12月中旬

※�天候等の事情によりお届け期間が変更
になる場合がございます。

着日指定はできません
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つ
く
り
手
は
、

自
分
た
ち
が
丹
誠
込
め
て
つ
く
っ
た
も
の
を
、

ど
ん
な
ふ
う
に
調
理
し
て
食
べ
て
い
る
の
だ
ろ
う
。

そ
の
道
に
詳
し
い
か
ら
こ
そ
、

そ
の
お
い
し
い
食
べ
方
を
知
っ
て
い
る
の
で
は
？

そ
う
思
っ
て
、
聞
い
て
み
ま
し
た
。

松岡椎茸（→P.118）の製造責任者
である松岡晴仁さん。117



明治34（1901）年創業。先代である
父から引き継いだ会社を兄弟3人
で切り盛りする。代表は長男の保文
さんで、次男の知幸さんは広報担当、
三男の晴仁さんは製造責任者。

松岡椎茸
大分県

椎茸の収穫は春と秋の年に2回。訪れ
たのは収穫後だが、貴重な1個を発見！　
次の収穫まで、じっくり大きくなあれ。

　
「
椎
茸
は
雨
が
降
る
前
に
収
穫
す
る
ん
で

す
よ
。
雨
が
降
る
と
気
温
と
湿
度
が
グ
ッ
と

上
が
っ
て
椎
茸
が
す
ぐ
大
き
く
な
る
の
で
、

ゆ
っ
く
り
じ
っ
く
り
育
っ
て
い
る
肉
厚
の
も

の
を
雨
が
降
る
前
に
と
る
ん
で
す
」
そ
う
教

え
て
く
れ
た
の
は
、
松
岡
椎
茸
の
松
岡
知
幸

さ
ん
。
取
材
で
訪
れ
た
の
は
、
椎
茸
の
最
盛

期
を
過
ぎ
た
5
月
中
旬
、
今
は
原
木
を
休
ま

せ
て
い
る
時
期
に
あ
た
る
と
い
う
。

　

大
分
県
は
、
明
治
時
代
以
降
、
椎
茸
の
原

木
栽
培
に
使
う
ク
ヌ
ギ
の
植
林
に
力
を
入
れ

て
き
た
。
約
15
年
か
け
て
育
て
た
ク
ヌ
ギ
を

伐
採
し
、
約
1
メ
ー
ト
ル
の
長
さ
に
切
っ
て

椎
茸
の
種
菌
を
植
え
付
け
、
2
年
の
月
日
を

か
け
て
栽
培
す
る
。「
う
ち
は
加
工
専
門
で
、

こ
の
山
は
椎
茸
の
栽
培
を
し
て
い
る
親
戚
の

も
の
で
す
。
ス
タ
ッ
フ
は
家
族
と
親
戚
、
近

見
た
目
は
同
じ
で
も

椎
茸
に
も
個
性
が
あ
り

同
じ
も
の
は
存
在
し
な
い
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「私は結構な雨男なので…。今日も雨ですみません」と申し訳なさそうに話す知幸さん。

原木は直射日光が当たらず、風通し
がよい場所に並べ、菌糸が伸びやす
い環境を整える（写真は最盛期のもの）。

椎茸は「どんこ」と「香信」の2種類があ
る。どんこは笠が厚く、香信は笠が薄い
のが特長。写真はどんこ。

松岡さんオススメの
椎茸レシピは
次のページ！

所
の
方
の
み
。
規
模
は
大
き
く
あ
り
ま
せ
ん

が
、
加
工
の
ほ
と
ん
ど
を
手
作
業
で
、
ア
ッ

ト
ホ
ー
ム
に
や
っ
て
い
ま
す
よ
」
笑
顔
で
話

す
松
岡
さ
ん
に
、
椎
茸
を
専
門
に
扱
う
人
な

ら
で
は
の
お
す
す
め
の
食
べ
方
を
尋
ね
て
み

る
と
、
特
別
に
作
っ
て
教
え
て
く
れ
た
。

常申込番号 13702

大分産
椎茸どんこ

大分産原木乾椎茸どんこ175g

● 賞味期間／360日
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家ではカレーやシチューにも
椎茸が入っていますよ
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材料　※椎茸は前日に水戻ししておく

■ 原木乾椎茸「どんこ」 40g
※直径5～6cmのもの4～6枚

■ バター 10g
■ 濃口醤油、サラダ油、椎茸の戻し汁 各少々

作り方

①椎茸の軸を根元から切り落とす。
②椎茸の笠のあたりまで戻し汁を入れる。
③�サラダ油を入れて中火で熱したフライパンに、�  

②の椎茸を入れて蓋をする。※戻し汁の飛びはねに注意

④�中火で4分、弱火で1分蒸し焼きし、火を止める。
⑤�バターを切り分け、醤油と一緒に笠に入れる。蓋

をして1分。余熱でバターが溶けたらできあがり。

材料　※椎茸は前日に水戻ししておく

■ 原木乾椎茸「どんこ」 20g
※直径5～6cmのもの3～4枚

■ オリーブ油 250ml（椎茸が3分の2浸かる程度）

■ あさり（塩抜き済のもの） 100g
■ ミニトマト 6個　■ ブロッコリー 1房
■ 塩 2つまみ　■ にんにく 1～2片　■ 唐辛子 1本

作り方

①�にんにくをスライスし、唐辛子はヘタを切り、種
をとる。椎茸を4つに切り、ブロッコリーは椎茸と
同じ大きさに切る。

②塩抜きしたあさり、ミニトマトをよく洗う。
③�小鍋にオリーブ油、塩、にんにく、唐辛子を入れて

弱火にかける。
④�香りが立ち、全体がフツフツとしてきたら椎茸を

入れてざっと混ぜ、2分煮る。
⑤�あさり、ブロッコリーを加える。あさりの口が開

いたらミニトマトを加え、1～2分加熱したら完成。

a

a

b

b

● 椎茸の汚れを軽く落とし、石突を2cmほど切る
● 水1Lにつけて戻す
※切った部分を下にして水につけると、だしが出やすい

椎茸の水戻し
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亀岡の野菜を素材に、樽や重石を用
いた伝統的な製法で漬物を製造する。
添加物を使わず、亀岡の風土を好ん
で活発に活動する乳酸菌により、乳
酸発酵させた漬物は奥深い味わい。

朝霧の中で収穫された野菜はやわらかく甘い。
「これ、かじらはる？」と差し出してくれた下漬け
状態のきゅうりは、強い塩味の奥に手づくりの
やさしさが感じられた。

KYOZUKE
京都府

　

亀
岡
で
育
つ
野
菜
は
、
み
ず
み
ず
し
い
。

標
高
１
０
０
ｍ
の
土
地
に
は
ミ
ネ
ラ
ル
豊
富

な
山
水
が
流
れ
、
朝
に
は
特
有
の
霧
が
発
生

す
る
。
大
正
７（
１
９
１
８
）年
に
創
業
し
た

「
京
漬
」
は
、
も
と
は
酒
の
量
り
売
り
を
行
っ

て
い
た
商
家
。
酒
の
旨
み
が
詰
ま
っ
た
酒
樽

で
、
ぬ
か
漬
け
を
つ
く
っ
た
の
が
始
ま
り
と

い
う
。「
お
い
し
い
漬
物
を
つ
く
る
に
は
、

野
菜
が
重
要
な
ん
で
す
わ
」
と
、
３
代
目
の

谷
田
敏
行
さ
ん
。
近
隣
の
農
家
と
連
携
し
、

朝
採
れ
野
菜
を
惜
し
み
な
く
使
う
。

　

後
継
者
に
悩
ん
で
い
た
頃
、「
僕
に
継
が

せ
て
く
だ
さ
い
」
と
名
乗
り
出
た
の
が
、
野

菜
の
仕
入
れ
農
家
の
ひ
と
つ
で
あ
る
「
す
ず

め
フ
ァ
ー
ム
」
の
江
南
陽
平
さ
ん
。
有
機
栽

培
農
法
で
手
塩
に
か
け
て
野
菜
を
育
て
て
い

る
江
南
さ
ん
を
見
て
い
た
谷
田
さ
ん
は
、
申

亀
岡
の
野
菜
が
好
き

同
じ
想
い
の
後
進
へ

漬
物
を
託
す
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定期的に混ぜることで乳酸菌が活発に。目と手をかけ、おいしい漬物が生まれる。

梱包なども手がける勤続35年のベ
テランスタッフさんが心強い。

谷田さんと江南さんの
おすすめレシピは
次のページだワン！

し
入
れ
を
受
け
る
こ
と
に
。「
大
切
に
守
ら

れ
て
き
た
漬
物
だ
か
ら
、
若
い
人
に
も
食
べ

て
ほ
し
く
て
、
西
洋
野
菜
を
使
っ
た
新
し
い

漬
物
に
も
挑
戦
中
で
す
」
と
江
南
さ
ん
。

　
「
Ｋ
Ｙ
Ｏ
Ｚ
Ｕ
Ｋ
Ｅ
」と
い
う
新
た
な
屋
号

で
、
託
さ
れ
た
想
い
を
胸
に
走
り
出
す
。

蔵申込番号 13703

京都のお野菜漬け10種

きざみしば漬・みぶな醤油漬・養生漬・胡瓜のしば漬・なすのしば漬・一番だし京漬（にん
にく入）・京たけのこ醤油漬・京菜しば漬・胡瓜のからし漬・きざみすぐき 各110g

● 賞味期間／60日
●アレルギー／小麦
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材料

■ �きざみしば漬、みぶな醤油漬、�  
胡瓜のからし漬など、�  
お好みの漬物 小さじ約1/2（お好みで調節）

■ クラッカー 4枚（お好みの枚数）

■ クリームチーズ 20g

作り方

①漬物は汁気を切り、食べやすい大きさに刻む。
②�室温に戻したクリームチーズをスライスする。�  

また、クリームチーズと①を混ぜてディップにする。
③�クラッカーにクリームチーズのスライスとディップ

をそれぞれのせ、アクセントに漬物を添える。
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京漬の３代目、かつ昭和の漬け人・谷田敏行さん（右）
と、後継者のKYOZUKE代表・江南陽平さん（左）。
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お
い
し
そ
う
な

お
や
つ
を
前
に
す
る
と

思
わ
ず
に
ん
ま
り
す
る
で
し
ょ
う
？

お
や
つ
に
は
、

人
を
笑
顔
に
さ
せ
る

不
思
議
な
力
が
あ
る
の
で
す
。

さ
ぁ
、
こ
こ
か
ら
は

幸
せ
い
っ
ぱ
い
の
お
や
つ
タ
イ
ム
が

は
じ
ま
り
ま
す
。

空口ママのみるく工房（→ P.128）のショーケースには、
いろいろな味の半分のどら焼き（＝半どら）が並んでいる。
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①空口ママのみるく工房から車で約5分のところ
にある、サゴタニ牛乳の牧場。湯来町の山 と々豊か
な自然に囲まれ、牛がのんびり草を食む。のどかな
その風景に癒やされる。

子どもたちにおいしくて安全なおやつを。
母の愛から始まった100％手づくりの味

　
「
空
口
マ
マ
の
み
る
く
工
房
」
の
オ
ー

ナ
ー
・
空
口
薫
さ
ん
が
、
先
代
の
母
か
ら

店
を
引
き
継
い
だ
の
は
２
０
２
０
年
９
月

の
こ
と
。
広
島
市
佐
伯
区
湯
来
町
の
国
道

４
３
３
号
沿
い
に
あ
る
、
赤
い
ひ
さ
し
が

目
印
の
か
わ
い
い
店
だ
。

　

店
を
継
い
で
一
年
あ
ま
り
と
い
う
が
、

訪
れ
て
印
象
的
だ
っ
た
の
は
、
ス
タ
ッ
フ

が
笑
顔
に
あ
ふ
れ
て
い
た
こ
と
。
仲
良
し

４
人
組
で
開
い
た
店
か
と
勘
違
い
す
る
ほ

ど
、
ス
タ
ッ
フ
み
ん
な
が
よ
く
笑
い
、
店

は
明
る
い
雰
囲
気
に
包
ま
れ
て
い
た
。

　
「
こ
の
近
く
に
あ
る
サ
ゴ
タ
ニ
牛
乳
の

牛
乳
を
使
っ
て
、
母
が
ミ
ル
ク
ジ
ャ
ム
を

つ
く
っ
た
の
が
工
房
の
始
ま
り
で
す
」
と

空
口
さ
ん
。
地
元
産
牛
乳
の
ミ
ル
ク
ジ
ャ

ム
は
評
判
を
呼
び
、
今
で
は
こ
の
牛
乳
を

使
っ
た
生
ク
リ
ー
ム
が
た
っ
ぷ
り
入
っ
た
、

手
作
り
の
半
ど
ら
も
人
気
の
商
品
だ
。
ふ

わ
っ
と
し
た
そ
の
口
あ
た
り
は
、
誰
の
顔

も
笑
顔
に
さ
せ
る
力
が
あ
る
。

③

①②

④

広 島

No.001

②サゴタニ牛乳の牛乳を長
時間煮込んでつくるミルク
ジャムは、ロングセラーの
ヒット商品。　③サゴタニ牛
乳は、店の味をつくるのに
欠かせない存在。　④天気
のよい日は外のベンチで味
わうのもおすすめ。

2
個入

各

申込番号 13704

空口ママのみるく工房
空口ママの半どら

ミルク・小豆・抹茶・ナッツ・塩・ラム
レーズン・チョコ・チーズ 各2個

● 賞味期間／30日
● アレルギー／卵・乳・小麦

凍
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空口薫さん（右）とスタッフの皆さん。はにかみな
がら撮影に応じてくれたが、その間もずっと笑顔。
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鳴
門
金
時
の
濃
厚
な
味
を
シ
ン
プ
ル
に
、
贅
沢
に

徳 島

No.002

　

創
業
か
ら
90
年
以
上
、
和
菓

子
を
つ
く
り
続
け
る
栗
尾
商
店

の
代
名
詞
と
も
い
え
る
菓
子
が
、

「
鳴
門 

う
ず
芋
」
だ
。
鳴
門
海

峡
の
ミ
ネ
ラ
ル
を
豊
富
に
含
ん

だ
砂
地
で
育
っ
た
鳴
門
金
時
は
、

さ
つ
ま
い
も
の
中
で
も
香
り
と

風
味
が
抜
群
。
こ
の
鳴
門
金
時

を
職
人
が
丁
寧
に
切
り
分
け
て

ふ
か
し
、
は
ち
み
つ
を
ベ
ー
ス

に
継
ぎ
足
し
な
が
ら
つ
く
っ
た

秘
伝
の
糖
蜜
を
か
け
て
、
鳴
門 

う
ず
芋
が
で
き
あ
が
る
。
そ
の

一
枚
は
し
っ
か
り
と
し
た
厚
み

が
あ
り
、
し
っ
と
り
し
た
食
感

で
食
べ
ご
た
え
も
十
分
。
温
か

い
お
茶
や
コ
ー
ヒ
ー
を
煎
れ
て
、

素
材
が
も
つ
味
わ
い
を
じ
っ
く

り
楽
し
み
た
い
。

ご
っ
つ
ぃ

お
い
し
い
で
よ

鳴門金時の旬に合わせて製造する季節限定品
ながら、店の看板商品になるほどの人気ぶり。

鳴門金時を手作業で切るこ
とにより断面に凹凸ができ、
糖蜜がたっぷり絡む。

常

※天候等の事情によりお届け期間が変更に
なる場合がございます。

申込番号 13705

栗尾商店
鳴門 うず芋

250g×6袋

● 賞味期間／50日
● お届け期間／10月上旬〜4月下旬

6
袋入
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南
九
州
の
農
場
で
育
て
た
さ
つ
ま
い
も
が
団
子
に
変
身

熊 本

No.003

　
「
い
き
な
り
団
子
」
は
、
小
麦

粉
を
練
っ
て
伸
ば
し
た
生
地
に

輪
切
り
の
さ
つ
ま
い
も
と
餡
を

包
ん
で
蒸
し
た
熊
本
の
郷
土
菓

子
。“
い
き
な
り
”
と
は
熊
本

の
方
言
で
簡
単
・
手
軽
・
直
接

な
ど
の
意
味
が
あ
り
、
突
然
客

が
来
て
も
簡
単
に
つ
く
っ
て
も

て
な
せ
る
こ
と
が
名
の
由
来
の

一
説
に
な
っ
て
い
る
と
い
う
。

　

菓
子
製
造
の
コ
ウ
ヤ
マ
が
手

が
け
る
「
芋
屋
長
兵
衛
の
い
き

な
り
団
子
」
は
、
南
九
州
の
農

場
で
育
て
た
さ
つ
ま
い
も
を
使

う
。
九
州
産
の
小
麦
粉
で
つ
く

る
自
家
製
の
モ
チ
ッ
と
し
た
生

地
が
さ
つ
ま
い
と
餡
を
や
さ
し

く
包
み
込
み
、
素
朴
な
甘
さ
が

口
い
っ
ぱ
い
に
広
が
る
。

黒糖、よもぎなど全5種が
そろう。アツアツに温めて
食べるのがおすすめ。

芋屋長兵衛では、さつまいもとつぶ餡の絶妙な
ハーモニーが楽しめるプレーンが人気No.1。

南九州産さつまいもと
北海道産小豆を包んで
ひとつひとつ手づくり

凍申込番号 13706

芋屋長兵衛　
熊本いきなり団子22個セット

プレーン 約80g×6個、紫芋・よもぎ・黒糖・
さくら 各約80g×4個

● 賞味期間／90日
● アレルギー／小麦
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12
個入

　
「
わ
れ
わ
れ
は
大
量
生
産
が

苦
手
で
す
が
、
ひ
と
つ
ひ
と
つ

想
い
を
込
め
た
商
品
づ
く
り
を

得
意
と
し
て
い
ま
す
」
と
話
す

の
は
、
高
知
県
の
素
材
で
ア
イ

ス
を
つ
く
る
高
知
ア
イ
ス
の
代

表
・
浜
町
文
也
さ
ん
だ
。

　

柑
橘
を
は
じ
め
、
恵
ま
れ
た

高
知
県
の
山
や
畑
、
海
の
幸
の

中
か
ら
選
り
す
ぐ
り
の
素
材
を

ア
イ
ス
に
加
工
。
牛
乳
や
生
ク

リ
ー
ム
は
安
心
・
安
全
な
国
産

の
も
の
を
使
い
、
不
必
要
な
添

加
物
は
使
わ
ず
加
水
を
せ
ず
、

た
だ
ひ
た
す
ら
ま
じ
め
に
つ
く

る
。
そ
う
し
て
で
き
あ
が
っ
た

ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
は
、
口
に
入

れ
た
瞬
間
、
え
も
い
わ
れ
ぬ
幸

せ
の
味
が
と
ろ
け
だ
す
。

高 知

No.004

メ
イ
ド
イ
ン
土
佐
の
無
限
の
可
能
性
に
出
合
う

きめ細かで、あと口のよいアイスには、
高知県産の素材を使用。

12
個入

申込番号 13707

高知アイス
四万十の栗アイス

115ml×12個

● アレルギー／卵・乳
● お届け期間／10月上旬〜3月下旬

凍申込番号 13708

高知アイス
いのいちごアイス

115ml×12個

● アレルギー／乳

凍
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青 森

No.005

　

ラ
グ
ノ
オ
は
青
森
を
拠
点
に

東
北
地
方
で
86
店
舗
を
構
え
る

和
・
洋
菓
子
の
老
舗
。
創
業
は

明
治
17
（
１
８
８
４
）
年
、
小
さ

な
駄
菓
子
屋
か
ら
始
ま
り
、
店

は
い
つ
も
楽
し
げ
な
笑
い
声
に

包
ま
れ
て
い
た
と
い
う
。

　

時
代
は
変
わ
り
、
駄
菓
子
屋

か
ら
シ
ョ
ッ
プ
へ
、
子
ど
も
か

ら
フ
ァ
ミ
リ
ー
へ
形
態
や
客
層

が
変
わ
っ
て
も
、
ラ
グ
ノ
オ
の

コ
ン
セ
プ
ト
は
変
わ
ら
な
い
。

食
べ
る
こ
と
に
愛
を
注
ぎ
、
味

と
食
の
文
化
を
通
し
て
快
適
な

生
活
の
創
造
を
目
指
し
て
い
る
。

　

ラ
グ
ノ
オ
の
り
ん
ご
の
ス

イ
ー
ツ
は
、
バ
ラ
エ
テ
ィ
豊
か

な
品
ぞ
ろ
え
で
現
代
で
も
客
を

楽
し
ま
せ
て
い
る
。

ひ
と
休
み
の
お
と
も
は
、
り
ん
ご
菓
子
の
ア
ラ
カ
ル
ト

青森県産りんごの果肉が入ったマドレーヌや
パイなど3種。どれから食べようか？

弘前市郊外にはラグノオ
の契約農園があり、りん
ごの味がよいと評判。

3
箱入 6

個入

7
個入

申込番号 13709

ラグノオ
りんごのスイーツ

パティシエールの森のマドレーヌりんご約55g
×7個 、パティシエのりんごスティック約70g
×6個、旅さち5枚×3箱

● 賞味期間／45日
● アレルギー／卵・乳・小麦

常
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通
常
の
鶏
が
年
間
２
５
０
か

ら
３
０
０
の
卵
を
産
む
の
に
対

し
、
烏
骨
鶏
は
年
間
約
40
個
程

度
し
か
卵
を
産
ま
な
い
と
い
う
。

そ
の
卵
は
ミ
ネ
ラ
ル
や
ビ
タ
ミ

ン
類
を
多
く
含
み
、
栄
養
価
が

と
て
も
高
い
と
い
わ
れ
て
い
る
。

こ
の
稀
少
な
烏
骨
鶏
卵
を
使
っ

た
菓
子
を
展
開
し
て
い
る
の
が

烏
骨
鶏
本
舗
だ
。

　

烏
骨
鶏
本
舗
で
は
４
５
０
０

坪
の
広
大
な
敷
地
で
、１
万
６
０

０
０
羽
の
烏
骨
鶏
を
飼
育
し
て

い
る
。
そ
し
て
産
ま
れ
る
卵
の

黄
身
は
、
ひ
と
き
わ
輝
く
濃
い

黄
金
色
が
特
長
だ
。
烏
骨
鶏
本

舗
の
か
す
て
ら
や
プ
リ
ン
な
ど

が
持
つ
豊
か
な
風
味
と
コ
ク
は
、

こ
の
卵
か
ら
生
ま
れ
て
い
る
。

岐 阜

No.006

稀
少
な
烏
骨
鶏
卵
を
贅
沢
に
も
た
っ
ぷ
り
と

カラメルソースが
付いています

店の代表商品ともいえるかすてら（右）とプリン（中）に、
烏骨鶏のチキンパウダーをまぶしたラスク（左）。

代表の石原千照さん（中央）
と専務の北野真堂さん（左）、
飼育担当の松島さん。

4
個入申込番号 13710

烏骨鶏本舗
烏骨鶏色彩セット

烏骨鶏王妃のプリン75g ×4個、煌かす
てらプレーン225g、烏骨鶏ラスク150g

● 賞味期間／45日
● アレルギー／卵・乳・小麦

常
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□□□□◎□□□□①□□□□◎□□□□②
□□□□◎□□□□③□□□□◎□□□□④

　

鹿
児
島
県
・
屋
久
島
で
地
域

密
着
の
菓
子
店
を
営
む
新
月
堂

菓
子
舗
。
店
を
任
さ
れ
て
い
る

２
代
目
は
地
産
地
消
に
こ
だ

わ
っ
た
菓
子
づ
く
り
を
心
に
刻

み
、
日
々
取
り
組
ん
で
い
る
。

　

そ
の
菓
子
の
ひ
と
つ
、「
屋

久
島
の
よ
も
ぎ
だ
ん
ご
」
は
、

古
来
よ
り
屋
久
島
に
群
生
す
る

自
然
の
よ
も
ぎ
を
練
り
込
ん
で

つ
く
ら
れ
る
。
お
餅
の
よ
う
に

や
わ
ら
か
な
食
感
で
、
ふ
ん
わ

り
と
よ
も
ぎ
の
風
味
を
感
じ
る

だ
ん
ご
は
、
よ
も
ぎ
特
有
の
ほ

ろ
苦
さ
の
中
に
も
や
さ
し
い
甘

さ
が
あ
る
。
シ
ン
プ
ル
で
控
え

め
な
フ
ォ
ル
ム
の
中
に
、
屋
久

島
の
よ
も
ぎ
の
生
命
力
が
息
づ

い
て
い
る
一
品
だ
。

鹿児島

No.007

わっぜ、
うまかよ～

素
朴
な
見
た
目
と
は
裏
腹
に
存
在
感
は
バ
ツ
グ
ン

ひとつずつ
個包装なので
食べやすい

もっちりとした食感で、噛むほどによもぎの
風味を感じる。後味はあっさり。

凍申込番号 13711

新月堂菓子舗
屋久島のよもぎだんご

14個

● 賞味期間／60日

14
個入
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りんごの個性は一筋縄で
はいかない。でも、だから
こそ楽しいんだとか。 山 形

No.008

　

気
温
の
寒
暖
差
が
激
し
い
山

形
・
最
上
地
方
で
青
果
や
加
工

品
の
製
造
・
販
売
を
行
う
、
リ

ン
ゴ
リ
ら
っ
ぱ
。
果
樹
園
に
は

酸
味
や
甘
み
、
食
感
な
ど
が
異

な
る
20
種
以
上
の
り
ん
ご
が
す

く
す
く
と
育
っ
て
い
る
。
自
然

環
境
や
収
穫
時
期
な
ど
、
そ
の

と
き
ど
き
で
違
う
り
ん
ご
の
個

性
を
楽
し
み
な
が
ら
つ
く
る

ジ
ュ
ー
ス
は
、
ラ
ベ
ル
に
描
か

れ
た
手
描
き
の
イ
ラ
ス
ト
に
も

か
わ
い
い
個
性
が
あ
ふ
れ
て
い

る
。
化
学
農
薬
を
極
力
使
わ
ず
、

環
境
負
荷
が
少
な
い
り
ん
ご
の

栽
培
を
実
践
す
る
な
ど
、
か
わ

い
い
だ
け
じ
ゃ
な
く
、
未
来
を

き
ち
ん
と
見
据
え
た
持
続
可
能

な
農
業
に
も
取
り
組
ん
で
い
る
。

豊
穣
な
リ
ン
ゴ
・
ワ
ー
ル
ド
へ
、
よ
う
こ
そ

アソートで
どれが入るかは
お楽しみ！

ラベルはイラストレーターの100％Orangeさ
んが手がけているそう。100％りんごジュース
と100％Orangeさんのコラボがユニーク。

常申込番号 13712

リンゴリらっぱ
自家農園のりんごジュース詰合せ

180ml × 9 本　※商品はふじリンゴ・さんさブレンド・
ほくとブレンド・紅玉ブレンド・青リンゴブレンドの中か
ら、リンゴリらっぱのおすすめでお届けします。

● 賞味期間／720日
● お届け期間／3月上旬〜11月下旬

9
本入

計
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きれいに咲いたバラに、スタッフも笑みがこぼれる。美しい花は、それだけで人を幸せな気持ちにしてくれる。
きっと、この幸せな気持ちがつくる人から贈る人へ、贈る人から受け取る人へリレーされていくのだろう。

タ
ッ
フ
も
生
き
生
き
と
輝
い
て

い
て
ほ
し
い
。
そ
ん
な
願
い
が

込
め
ら
れ
て
い
る
の
だ
ろ
う
。

　
ス
タ
ッ
フ
は
、
花
の
扱
い
に

な
れ
た
ベ
テ
ラ
ン
が
中
心
。「
バ

ラ
っ
て
や
っ
ぱ
り
特
別
な
花
で

し
ょ
う
。
な
か
な
か
も
ら
う
機

会
も
贈
る
機
会
も
な
い
。
そ
の

た
ま
た
ま
の
機
会
に
『
い
い
花

を
も
ら
え
た
』
と
思
っ
て
い
た

だ
け
た
ら
、
そ
り
ゃ
う
れ
し
い

よ
ね
」
と
、
ス
タ
ッ
フ
の
ひ
と

り
、
兼
重
さ
ん
が
笑
う
。

　
ス
タ
ッ
フ
に
と
っ
て
、
手
に

か
け
た
花
は
我
が
娘
も
同
然
。

「
え
え
と
こ
ろ
に
嫁
に
い
っ
て

ほ
し
い
」と
思
い
な
が
ら
、今
日

も
花
を
慈
し
み
、
育
て
て
い
る
。

　
山
口
県
柳
井
市
の
の
ど
か
な

田
園
の
中
に
建
ち
並
ぶ
ビ
ニ
ー

ル
ハ
ウ
ス
。
そ
の
中
で
太
陽
の

光
を
い
っ
ぱ
い
に
浴
び
て
、
す

く
す
く
と
育
っ
て
い
る
の
が
、

ホ
シ
フ
ァ
ー
ム
が
手
が
け
る
バ

ラ
だ
。
鮮
や
か
な
真
紅
や
ピ
ン

ク
の
バ
ラ
を
は
じ
め
、
パ
ス
テ

ル
ピ
ン
ク
や
オ
レ
ン
ジ
、
黄
色

な
ど
、
ハ
ウ
ス
の
中
は
色
と
り

ど
り
の
バ
ラ
が
咲
き
誇
る
。

　「
人
生
を
豊
か
に
す
る
た
め

に
、
誰
も
が
輝
け
る
場
所
で
あ

り
た
い
」
と
は
ホ
シ
フ
ァ
ー
ム

が
目
指
す
と
こ
ろ
。
誰
も
が
輝

け
る
、
そ
れ
は
つ
ま
り
、
バ
ラ

を
贈
る
人
、
贈
ら
れ
る
人
は
も

ち
ろ
ん
、
バ
ラ
を
育
て
る
ス

「
大
切
な
あ
の
人
に
贈
り
た
い
」

そ
の
気
持
ち
に
、
寄
り
添
い
た
い

山 口

Special
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02

03

0101.広いハウスをくまなく歩いて、花の
手入れを行う。　02.さまざまな色を組
み合わせて花束をつくり、産地直送で
送っている。　03.この道25年以上の
ベテランスタッフ、西本正和さん（右）と、
兼重正明さん（左）。

申込番号 13713

ホシファーム 
バラ花束ミックス 18本

バラ（ミックス）×18本、栄養剤10ml（50倍希釈タイプ）・
お手入れのしおり付

常

※写真は開花時のイメージです。　※オリジナルデザインの配
送箱に入れてお届けします。　※植物につき、色・形・大きさに
個体差がある場合がございます。　※色、品種のご指定はお受
けできません。　※季節によっては冷蔵便でお届けします。　
※北海道・沖縄及び一部の遠隔地・離島など、お届けできない
地域がございます。
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【
う
ま
し
ま
の
使
い
方
】

商
品
情
報
の
見
方

※�

左
の
商
品
情
報
は
、
説
明
の
た
め
の
サ
ン
プ
ル
で
す
。

カ
タ
ロ
グ
掲
載
商
品
の
中
か
ら
、

お
好
み
の
も
の
を
お
選
び
く
だ
さ
い
。

商
品
を
選
ぶ

STEP

1

お届けする商品の種類・量・数
などを表示しています。

商品に表示されている保存方法
で保存したときに、おいしく食べ
られる期間です。ただし、生鮮食
品（魚介類・農作物・果物類など）に
ついては、商品の特性上、賞味
（消費）期間は表示していません。

生産時期や収穫時期が限定されて
いるものは、お届けする期間を表記
しています。なお、天候不順や天災
などで、やむをえず出荷時期・お届
けの指定日・商品内容を変更させて
いただく場合もございます。

ハガキ・パソコン・スマートフォンの
いずれでも、申込むときに必要な番
号です。間違いがないようにご記入
ください。

卵・乳・小麦・そば・落花生・えび・
かにを含む商品には、該当のアレ
ルゲンを表示しています。

●生産時期や収穫時期が限定されているもの
●天候不順や天災などで、やむをえず出荷時期やお届けの指定日などが遅れる可能性があるもの
●生産量に限りがあるため、早期に終了する可能性があるもの
●生産量に限りがあるため、商品内容を変更させていただく可能性があるもの
●賞味（消費）期間が短いもの
等については、ご注意いただきたいこととして表記しています。

常温でお届けします。

クール便・冷蔵でお届けします。

クール便・冷凍でお届けします。

蔵
凍

常
申込番号 12345 常

季節のジャム

152g×3本

※�天候等の事情によりお届け期間が変更に
なる場合がございます。

着日指定はできません

● 賞味期間／240日
●アレルギー／乳
●お届け期間／8月下旬〜9月上旬

3
本入

商品内容
申込番号

お届け期間

配送温度帯

注意事項

特定原材料 7大アレルゲン

賞味（消費）期間

商品名

商品個数
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お
申
込
み
｜
ハ
ガ
キ
の
場
合

お
申
込
み
｜
パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
場
合

ハ
ガ
キ
、パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の

い
ず
れ
か
の
方
法
で
、お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

付
属
の
「
ご
希
望
商
品
お
申
込
み
ハ
ガ
キ
」
に

必
要
事
項
を
記
入
し
、

有
効
期
限
ま
で
に
ご
投
函
く
だ
さ
い
。

下
記
Ｕ
Ｒ
Ｌ
を
入
力
す
る
か
、

上
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
込
ん
で
ア
ク
セ
ス
し
、

左
記
に
従
っ
て
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

※�

お
申
込
み
に
は
有
効
期
限
が
あ
り

ま
す
。
期
限
を
過
ぎ
た
商
品
の
お

申
込
み
は
お
受
け
で
き
ま
せ
ん
の

で
、
予
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※�
お
届
け
期
間
が
限
定
さ
れ
て
い
る

商
品
が
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

２
週
間
前
後
で

お
選
び
い
た
だ
い
た
商
品
を

お
届
け
し
ま
す
。

申
込
む

STEP

2

付
属
の
「
ご
希
望
商
品
お
申
込
み
ハ
ガ
キ
」
に
記
載
の

ロ
グ
イ
ン
Ｉ
Ｄ
と
パ
ス
ワ
ー
ド
を
入
力
し
ま
す
。

1
５
ケ
タ
の
申
込
番
号
、

お
届
け
先
情
報
を
入
力
し
ま
す
。

2
お
届
け
希
望
日
を
入
力
し
ま
す
。

3
※�

お
届
け
希
望
日
は
、お
申
込
み
日
よ
り
２
週
間
目
以
降
の

お
届
け
日
を
ご
入
力
く
だ
さ
い
。

申
込
み
を
す
る
ボ
タ
ン
を
押
し
て
、お
申
込
み
は
完
了
で
す
。

5
確
認
ボ
タ
ン
を
押
し
て
、

入
力
し
た
内
容
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

4
※�

注
意
事
項
が
あ
る
商
品（
右
ペ
ー
ジ
の「
注
意
事
項
」の
項
目
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
）

を
選
ん
だ
方
は
、
そ
の
内
容
を
今
一
度
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

商
品
が
届
く

STEP

3

ht tps : / /ad-e . jp/cho ice/
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ご利用に際してのご注意
◎�ハウメッセ ギフト券は、カタログに記載されているカタログ名・コース名とハ
ウメッセ ギフト券の券面に記載されているカタログ名・コース名が同一でない
場合、商品のお届けができませんので、ご投函の前に必ずご確認ください。
◎�券面に証票番号の印字がないものは無効です。
◎�商品のお届けは、投函された券の到着後1～2週間前後です。ご投函から一か月
以上が経過しても商品がお手元に届かず、連絡もない場合は、何らかの事故等
が考えられますので、ハウメッセお客様センターまでお問合せください。
◎�商品のお届け先は、日本国内に限らせていただきます。
◎�紛失されました場合、再発行はお受けいたしかねます事を予めご了承ください。
◎�ハウメッセ ギフト券ならびにその証票番号等に関する偽造、変造、無断複製、
盗難、毀損または滅失等につきましては、当社はその責任を負いません。保管に
は十分ご注意くださいますようお願い申しあげます。
◎�ハウメッセ ギフト券は、現金ならびに他の券種類とのお引換はできません。
◎�お申込み有効期限がございますので、期限内にお早めにお申込みください。
◎�お申込み後の商品の取消しや、他の商品への変更はできません。
◎�お届け期間が限定されている商品がございますので、ご注意ください。
◎�天災などやむを得ない事情により、ご希望日にお届けできない場合がございま
す。また、産地変更あるいは販売を中止させていただく場合もございます。
◎�カタログの写真は、イメージおよび盛り付け例です。
◎�予告なく、商品名やパッケージが変更になる場合がございます。
◎�運送事情により配達の制限がございます。（商品によってお届けできない場合がご
ざいます）

◎�年末年始、お盆、GWは、お店休業のためお届けできません。
◎�中元歳暮時期は、季節柄大変混み合っており、お届けが多少遅れる場合がござ
います。予めご了承ください。

商品の返品・交換について

【当社理由の場合】
商品の不良等、当社理由の場合は、無料引取交換をいたします。
お客様センターまでお電話ください。

【お客様理由の場合】
返品送料については、お客様負担となります。

【次の場合は、返品交換がお受けできません】
ご使用済の商品
お客様の元で、キズまたは汚損が生じた商品

※いずれの場合も不良品を除きます。

1

2

問い合せ先

ハウメッセお客様センター

株式会社アデリー
【発行会社】

〒742-0021　山口県柳井市柳井11171番地1

平日10時～17時
（土・日・祝・年末年始・お盆・GW休み）0120-771-162

ディレクション・デザイン

寺下のぞみ

写真

Life Market（藤本遥己、大野方裕）、
寺下のぞみ
※一部を除く

取材・文

安井直美、谷本由加里、浅井ゆかり
※一部を除く

イラスト

セキサトコ、たかまつかなえ、
饅頭very much、吉田ユウスケ

DTP

向井田 創

構成・編集

安井直美

クークーさん
趣味は旅先でおいしいものを探すこと。
いつもどこでもおいしいものが食べられ
るようにバッグに箸とスプーンを入れて
持ち歩いている。好きなことは食べて寝
ること。温泉も好き。
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